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EDITORIAL

afos de crecimiento, aprendizaje, luchas y pensarnos
la diversidad sexual y de género desde diferentes per-
spectivas en sincronia con movimientos nacionales, regionales
y globales a modo de red diandole crédito a la cancién que se
volvi6 un himno disco en los 80, somos familia (we are family).

Este afo, como egoCity cumpliremos orgullosamente 6

Heredamos un movimiento con mas de 40 afos que, aun-
que ha cambiado realidades sociales y transformado vidas,
aun hoy, sigue generando resistencia por parte de los sec-
tores mas tradicionales a nivel global, gracias a esto es que
hemos logrado descubrir nuestra responsabilidad como
medio y plataforma de comunicaciones ante nuestros lec-
tores, seguidores, marcas aliadas y todas aquellas personas
que creen en Nosotros.

Los tiempos evolucionan y no creemos en quedarnos en
el pasado, el liderazgo de nuevas generaciones le ha dem-
ostrado al mundo que el ritmo y sus concepciones se trans-
forman, asi como la energia misma, de este modo es que
aplaudimos con bombos y platillos lo que han logrado las
movilizaciones sociales década tras década, pero hoy con-
sideramos que entendernos dentro de lo LGBT se queda
corto, incluso reducirnos a una comunidad o poblacion,
porque somos mucho mas de lo que vemos y sentimos.

Es por eso que a partir de este 2019 inicia un nuevo cami-
no, abrimos nuestras mentes a un panorama renovado que
se sale del paradigma binario y logra partir de una concep-
cion del ser tan humano, como complejo.

Adoptamos las diversidades y disidencias sexuales y de
género desde lo LGBTIQ, y en alianza con activistas de la

SIN ETIQUETAS

academia, que nos acompafian en el camino, nos enten-
demos desde la vision de sectores sociales, ayudandole a la
ciudadania a comprender que, aunque somos el resultado
de una alianza historica entre personas que se identifican
entre las diferentes siglas, no somos seres homogéneos, ni
un solo colectivo.

Renovamos nuestra imagen para darle otro nivel a
nuestras discusiones, pasamos de ser LGBT Community
Network a Diversity Network, porque es prioritario
dejar claro en nuestro ADN que la lucha con la que nos
hemos comprometido, necesita analizarse y hacerse
sentir desde una vision interseccional, no s6lo somos
el como nos concebimos o de quién nos enamoramos,
como seres politicos, sociales y culturales, somos lo que
nos rodea y la construcciéon que hacemos de nuestras
realidades.

Asi mismo, es como este nuevo ciclo lo concebimos
desde un pilar que como punto de partida, grita a los
cuatro vientos json nuevos tiempos! Es una era donde
la nuevas generaciones desdibujan las etiquetas, las estéticas
se mezclan para lentamente desaparecer y las estructuras
sociales se separan del binarismo y la heteronorma,
para dejar en jaque al patriarcado.

Nuestro nuevo rostro, la portada de esta edicion, hace
parte de la serie #NonGender, un proyecto impulsado
por Richi Patifio y Dave Castiblanco, en compafia de
un equipo entre quienes se encuentran Sarah Gil y
Christian Aladino, para hablarnos sobre el ser androgino,
trans, intersex, gay y no binarios. Una proclama de libertad,
nuestra nueva ruta. ¢

www.egocitymgz.com
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OPINION

AVANTEL

y

NES SON TODOS?

En dias pasados la compania de telefonia Avantel lanz6 una provocadora campana publicitaria
que no paso desapercibida para nadie. Todas las personas nos referimos a ella en redes sociales
ya sea para criticarla, para expresar indignacion, para hacer preguntas. Mejor dicho,
es una campana que dio para todo. En términos de impacto y alcance ha sido exitosa,
cosa que busca cualquiera publicista cuando desarrolla una idea. »

www.egocitymgz.com
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on la provocadora frase “Un nuevo
Avantel para hombres heterosex-
uales blancos” en la primera pagina
del diario con mayor circulaciéon na-
cional, la empresa se ech6 al agua en
estas primeras semanas de 2019, que
no han estado exentas de polémicas
y escandalos. La frase, sin duda, a
primera vista genera molestia e indignacién. Sobre todo,
después de las luchas que los movimientos LGBTI, de mu-
jeres y antirracistas han librado, no s6lo en Colombia sino
en todo el mundo. El debate sobre la sexualidad humana,
lejos de estar cerrado, por mas siglo XXI en el que estemos,
estd a flor de pie. Los mas conservadores hablan de una
tal “ideologia de género” que quiere homosexualizar al pla-
neta. Teoria que ha sido comprada por varios sectores de
la sociedad e incluso por politicos que han llegado en los
ultimos afios al poder, como Bolsonaro en Brasil y Trump
en Estados Unidos.

La diversidad sexual y de géneros es un tema sensible que
hoy por hoy, y afortunadamente, tiene mas aliados y de-
fensores que en décadas pasadas. Los de Avantel lo saben
y por eso su campafia apunta a provocar desde ese lugar.

atn muy vulnerable de la sociedad colombiana.

I,

www.egocitymgz.com

El presidente de Avantel dijo ese primer dia que la cam-
pafia aun estaba en pleno desarrollo y que seguramente
sorprenderia a muchos porque su mensaje es totalmente
distinto al que suponian sus detractores. Incluso recordd
que Avantel habia sido premiada en alguna ocasion por
ser la empresa mas incluyente de la comunidad LGBTI
en Bogota. Asimismo, subrayd que uno de los propositos
de la campafa es abrir el debate sobre la discriminacion
en Colombia.

Sin embargo, lo anterior me deja varias preguntas y du-
das que quisiera manifestar aca. Ya desarrollada la cam-
pana durante toda la semana, Avantel lanzé su nuevo eslo-
gan #LiberaTuVida, que no s6lo aborda la sexualidad sino
muchos otros ambitos.

En un pais tan polarizado como este y en el que pensar
distinto y tener una vida distinta a la “normal” les ha cost-
ado la vida a muchas personas, el debate sobre la discrim-
inacién es necesario e inacabado. Es mas, me atreveria a
decir que en Colombia apenas estd en pafales. Todavia
persiste un pensamiento parroquial, retrégrado y hasta
feudal sobre muchos temas fundamentales para la vida.

Por eso le pregunto a Avantel: ;a qué se refiere un “Avan-
tel para todos”? ;Quiénes son ese “todos”? Obviamente
como empresa ellos estdn en total libertad de querer
venderle a gays y homofdbicos por igual, pero su nueva
campana nos ha interpelado como personas LGBTI e in-
cluso como mestizas y negras.

Lo anterior, lo digo porque se esta volviendo muy comuin
para quienes discriminan decir que sus opiniones las di-
cen en el marco de la libertad de expresion y que por
ende deberiamos respetarlas, lo cual no es asi. La liber-
tad de expresiéon no existe para proteger opiniones que
vulneren la dignidad de las personas o para que sean vio-
lentadas en razon de ellas. Y no digo que Avantel esté en
esa tonica, pero si es problematico cuando hablamos de
“todos” y de sus realidades u opiniones como totalmente
legitimas, por ejemplo, respecto de la diversidad sexual.

Una idea de sociedad plural e integrada no puede ser que
se respeten las ideas de todos y todas por igual. Y hablo
de ideas, no de la persona. No es posible pensar que en
ese “todos” caben gays y homofobicos; negros y racistas;
pobres y clasistas; mujeres y machistas. No, la idea de una
sociedad plural y democratica, de y para todos y todas es
aquella que logra poner como principios basicos el res-
peto por la dignidad humana e integridad de las perso-
nas por encima de consideraciones contrarias a ellas. Lo
contrario seria tanto como avalar que los fanaticos de la
religion tienen razon al decir que las personas LGBTI so-
mos anormales y antinaturales. ¢
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OPINION

EN MEDELLIN,
A LOS MARICAS
LOS MATAN CALLADOS

Medellin no conoce las cifras de homicidios contra las personas LGBTQ+ del 2018. El Sistema
de Informacion para la Sequridad y la Convivencia — SISC, que es la plataforma construida
por la Alcaldia de Medellin para contabilizar y publicar los datos sobre la violencia homicida
en la ciudad, tiene establecido que los Homicidios asociados a las violencias basadas en género
son aquellos ocurridos en razon del género de la victima, mujeres o poblacion LGBTQ+.
Esta integracion imposibilita la construccion de politicas publicas que focalicen esfuerzos,
segtin las particularidades de cada grupo poblacional, protegiendo sus vidas. >

10 www.egocitymgz.com
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ntre el 01 de enero de 2017 y el 31 de
diciembre de 2017, fueron asesinadas
25 personas por violencias basadas en
género, segin el SISC. Para el 2018,
fueron asesinadas 14. Pero al contrastar
las cifras establecidas por la ONG Co-
lombia Diversa, una de las instituciones
que investiga los fenémenos alrededor
de las personas LGBTQ+, en el afio 2017 el numero de
homicidios contra gays, lesbianas, bisexuales, transexuales,
queer y mas fue de 18 personas, convirtiendo a Medellin
en la ciudad con mas violencia homicida contra esta po-
blacion, y a Antioquia en el departamento con mas homi-
cidios, teniendo un total de 28, sobre los 109 que ocurri-
eron en todo Colombia contra personas LGBTQ+.

Sobre esto,

ni la Secretaria de Seguridad

y Convivencia, ni la Secretaria

de Inclusion Social, Familia y
Derechos Humanos, ni la Secre-
taria de Cultura Ciudadana, ni la
Secretaria de Salud,

ni la Secretaria de Gobierno

y Derechos Humanos, ni la Sec-
retaria de Educacion, o cualquier
otra entidad adscrita a la Alcaldia
de Medellin,

ha manifestado el balance

de los homicidios contra personas
LGBTQ+ en Medellin

durante el 2018. »

;Por qué es importante insistir en estas cifras? Porque
detrds de cada nuimero hay todo un universo perdido,
por expresar una forma de amar y de amarse diferente.
Y reconocer estos asesinatos como lo que son: prejuicios
y exclusiones sistematicas, facilita el reconocimiento de
necesidades institucionales, articulaciones, y poblaciones
por proteger y por sensibilizar.

No existe en la ciudad un solo protocolo de proteccion
al nifio, nifa o adolescente que exprese una orientacion
o identidad de género distinta al esquema heterosexu-
al o al asunto bioldgico de lo binario hombre — mujer.
Y no se trata solo de la violencia homicida. La violen-
cia econOmica, educativa, laboral, familiar, esta atrave-

®
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sada por una indiferencia que culpabiliza a la persona
LGBTQ+ y desconoce el papel excluyente de su grupo
familiar, comunitario y social. Segiin Colombia Diversa,
en el 2017, del total de personas trans asesinadas, el 94%
solo tenian educacién basica primaria y secundaria, y el
63% se dedicaba al trabajo sexual.

Como hombre gay siento un miedo profundo, mis que
por las cifras, por la indiferencia que atraviesa nuestros
dias. Tomar de la mano en la calle al hombre que quiero
no solo me causa burlas e insultos, sino también me hizo
terminar mi relacién con él. Su familia desprecia cual-
quier expresion de carifio en publico, porque reconocen
nuestra orientacién sexual mientras no hagamos comen-
tarios frente a ella. Que nadie sepa, que nadie diga nada,
sea lo que sea pero que no se le note. Y es precisamente
sobre la invisibilizacion que surgen las violencias. Nadie
persigue lo que no se denuncia. Y la realidad sobre los
homicidios contra personas LGBTQ+ lo hace evidente.
El SISC no describié durante todo el 2018 un solo homi-
cidio que exprese los prejuicios que originan muchos de
los ataques en razon de la orientacion sexual o identidad
de género. Desconoce incluso, sobre las mujeres trans,
su propia condicion sexual y les registra como hombres,
por la documentacion con que se les encuentra en el mo-
mento del asesinato, y no por la identidad que ellas mis-
mas forjan sobre si.

Pero ante la zozobra, las opciones estan entre perman-
ecer o transformar la compleja realidad que nos atafie.
El 01 de febrero se desaté un escandalo contra el SISC
cuando se identifico la formula para reducir los homicid-
ios en Medellin, que estaba usando la Secretaria de Segu-
ridad y Convivencia, al extraer los homicidios cometidos
por la Fuerza Publica (Policia Nacional o Fuerzas Mil-
itares) de las cifras totales de homicidios en Medellin.
Ante las denuncias, como la de Maira Duque, vocera
de movimientos ciudadanos, en su columna de La Silla
Vacia, el sistema agreg6 de manera puntual las cifras su-
mando y segregando estos datos. Esto mismo debe ocur-
rir con los homicidios contra personas LGBTQ+.

Contar con cifras segregadas que hagan evidente la com-
pleja problematica de homicidios en Medellin es fun-
damental. Sin datos, cualquier proceso ciudadano esti
por fuera de contexto, y el miedo sigue creciendo entre
muchos de nosotros. Ser y amar, como actos de resisten-
cia, agotan. Pero la exigencia publica sobre estos datos,
hace evidente la indiferencia institucional para prote-
ger la vida de las personas LGBTQ+ contra la violencia
homicida. Lo decia Tolstoi en Anna Karenina: “Todas las
familias felices se parecen unas a otras; pero cada familia
infeliz tiene un motivo especial para sentirse desgracia-
da”. Necesitamos saber identificar nuestras desgracias y
lo que las motiva: cobmo nos matan, en donde, quiénes.
La infelicidad de una Medellin que aprendio a callar sus
muertos, por maricas, tiene que detenerse. ¢

www.egocitymgz.com 11
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OPINION

ELECCIONES LOCALES
Y CIUDADANIA MARICA

“Lo personal es politico", ha sido el lema del feminismo desde los afos 60.
Reivindicando que la desigualdad de género son problemas ptblicos,

que requieren de una serie de decisiones politicas para visibilizarse y afrontarse.

Hoy, en el 2019, sesenta ahos después, es claro que lo personal sigue siendo
politico y que sectores poblacionales como el LGBTI siguen siendo invisibilizados,
discriminados y atacados; para las “maricas” (como se resume a esta

poblacion) la politica sigue siendo un medio para normalizar la discriminacion,

en la medida que desde esta se pretende que todos sigamos estereotipos que
niegan la existencia de sexualidades disidentes. En medio de un afo electoral

espertinente hablar de diversidad sexual y elecciones locales.

través de los afios muchos han sido los esfuerzos de movimientos feministas y por la
diversidad sexual para hablar de género desde la politica. Y si bien hay avances innegables
continuamos viviendo en una sociedad profundamente cerrada, discriminadora y
desigual. Las politicas publicas locales, tan importantes porque son las mas cercanas al
ciudadano, atin no logran dar un avance a transformar la realidad de exclusion y vulnerabilidad en
la que muchas personas se encuentran debido a que no encajan en los condicionamientos sociales y

culturales de lo que "debe ser" un hombre y una mujer. »

www.egocitymgz.com
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La administracién ptblica adn no entiende que hay distintas
formas de amar y también de ser hombre y ser mujer. En
otras palabras, el Estado ha sido incapaz de reconocer en
profundidad la diversidad sexual y de género. Entre estas
altimas, incluso, me atrevo a afirmar que la diversidad
sexual ha recibido la mayor parte de los precarios esfuerzos
institucionales por atender el tema; los gais, lesbianas y
bisexuales han sido favorecidos dentro de las politicas de
diversidad para la sigla LGBTI. Mientras que, las diversidades
de género estin relegadas a lo mas pobre de las politicas
publicas y de la ciudad. En otras palabras, lo poco (y no por
eso de calidad) que realiza el Estado se va para atender los
problemas de la poblacién gay, lesbiana y bisexual; mientras
la poblacién trans, que es un mundo en si misma, estd en
condiciones precarias.

Lo anterior responde a que se naturalizan mas las diversidades
sexuales que de género, en la medida que se camufla mas el
ser gay, lesbiana o bisexual, que el realizar el transito entre
géneros. A los ojos de la sociedad es mas “normal” el “marica”
que unatrans. Asi, no hay un compromiso real con la poblaciéon
transgénero y transexual. Los protocolos establecidos para
evitar su discriminacion, incluso por parte de funcionarios,
no han logrado avances profundos. Y dentro de lo LGBTI, las
personas trans son quienes tienen los mayores problemas de
desigualdad en el acceso a oportunidades, como empleo y
educacion; asi como son quienes sufren predominantemente
de pobreza y amenazas.

Paralas personas trans (transgénero, transexual y travesti) hay
una condena, casi inequivoca, a 1a pobreza, la discriminacion
y la exclusion. Es la politica de exterminio con el diferente.

Es justo mencionar que, en Medellin existe una politica
publica de diversidad sexual desde el 2011. Sin embargo,
la ciudad lidera las cifras nacionales de violencia contra
la poblacion LGBTI. Las cifras de asesinatos a personas a
causa de su orientacion sexual y/o identidad de género no
disminuyeron entre 2011 y 2014, y, por el contrario, han
aumentado. Aun hoy hay considerables denuncias sobre
amenazas, desplazamientos, agresiones, expulsiones del
hogar, discriminacion en espacios publicos y otros tipos de
violencias. Es alarmante, en promedio una mujer en Colombia
tiene una esperanza de vida de 71 afios, mientras que una
mujer trans tan solo de 35 afios.

Por eso, la importancia de 4 elementos: una politica ptblica
integral, una Alcaldia decidida a implementarla, un Concejo
Municipal que realice control politico y una ciudadania que
demande acciones y vigile a dicho gobierno. Vamos a luchar
por incluir en la agenda de las elecciones locales la diversidad
sexual y de género.

El Concejo y Alcalde de Medellin que se elijan para el periodo
2020-2023 tendran la mision de liderar la evaluacion y
actualizacion de la Politica Publica de diversidad sexual.

®
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De la decisi6on que se tome en las elecciones el 27 de oc-
tubre de 2019 depende gran parte de los avances que se
puedan realizar en materia de diversidad sexual y de géne-
ro en Medellin. ;Vamos a dar el salto a una administracion
verdaderamente comprometida con disminuir los indica-
dores de violencia y falta de acceso a oportunidades? ;Po-
drd Medellin empezar a cambiar los paradigmas culturales
que han garantizado que la poblaciéon LGBTI sea discrimi-
nada en la ciudad?

;Pero que es la politica y qué es lo politico? La politica,
en ultimas, ha sido entendida como la politica tradicional:
ser elegido a cargos publicos, disefiar politicas ptblicas; en
cambio, lo politico hace referencia al poder, a las dindmicas
de conflicto que van mis alla del gobierno y estin plasmadas
en las raices de nuestra sociedad. Lo politico es el poder en
si mismo. En este sentido, es necesario que a partir de la
politica se generen politicas de inclusion para disminuir la
enorme desigualdad que rodea a la poblaciéon LGBTI; esto,
con el fin que el debate y el problema en lo politico, mas
estructural y de largo plazo, empiece a cambiar.

La politica puede transformar lo politico. Quiero invitar a
la poblaciéon LGBTI de abstenerse a votar por candidatos
que no manifiesten explicitamente su apoyo a las demandas
de este sector poblacional. Lo politicamente viable ha sido
no abanderarse de estos temas; se dice que es un suicidio
politico defender la diversidad sexual y de género en una
region conservadora como Antioquia; sefiores y sefioras
candidatos: el suicidio es no realizar cambios estructurales
en nuestra sociedad. Se mata, excluye y condena a la
pobreza por ser trans; se discrimina, violenta y se deja sin
hogar a personas por ser gay o lesbiana, ;y adn creemos
que lo importante es no abanderarse de la diversidad? Para
estas elecciones mis votos son por la diversidad sexual y de
género en Medellin.

;Cuantos candidatos se atreven a decir publicamente y sin
vacilar que apoyan las demandas de la poblacién LGBTI?
Que esto es un suicidio politico, dirdn. Pero, ;qué mejor
suicidio que la utopia? No votaré ni promoveré el voto
por cualquier candidato que no haya, previamente, man-
ifestado reconocer: 1. Que la poblacién LGBTI ha sufrido
una discriminacion estructural. 2. Que el gobierno local
ha tenido esfuerzos insuficientes. 3. Que tiene la voluntad
parallevar a cabo las transformaciones necesarias, a pesar
de la oposicion que tendra de sectores conservadores y
retardatarios.

Como ciudadano votaré por un candidato que entienda que
nos estan discriminando, que el Estado no ha tenido politi-
cas decididas para evitarlo y que ese candidato/a se com-
promete publicamente a cambiar ello. Les vamos a hacer
veeduria. Los vamos a estar vigilando. Porque la ciudadania
“marica” en Medellin estd cansada de la discriminacion y la
falta de decision politica para atacarla. ¢

www.egocitymgz.com 13
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MERCADO ROSA

MINISO: UNA PEQUENA Y HERMOSA

SELECCION DE COSAS.

a marca japonesa, con tan solo 6 afios en
Lel mercado mundial, llegé6 Colombia con el

concepto de “economia inteligente”. De ac-
uerdo con César Medina, Director de Marketing
para Latinoamérica, “los productos de MINISO
acuden a la estética y a la efectividad de su uso,
permitiéndole al cliente adquirir un producto de
calidad que responde a sus expectativas desde el
disefio y la funcionalidad, a muy bajo costo”.

Actualmente MINISO cuenta con 10 tiendas en
Bogota y recientemente realizaron la apertura de
su primer punto de venta en Medellin. A través de
una agresiva campafia de expansion, esperan lle-
gar alas 60 tiendas en Colombia, durante 2019, en
las ciudades de Bogota, Medellin, Barranquilla y
Cali; para responder asi a las necesidades de com-
pra en los segmentos de tecnologia, hogar, cocina,
fitness, moda, salud y belleza.

www.egocitymgz.com
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DUA LIPA LE CANTA A LOS
ACTIVISTAS DE LA CRISIS DEL VIH
DE LOS 80°S

ANGOLA
Y TAILANDIA
EMPEZARON

1 pasado 24 de enero se estrend ‘Swan Song’, la dltima canciéon de Dua
E Lipa, y sound track de la pelicula ‘Alita: Battle Angel’, donde le rinde
homenaje a legendarios activistas en la crisis del VIH de los 80’s.

La artista ademas publico recientemente en sus redes sociales una declaraciéon
que le sum6 mas fuerza al discurso de ‘Swan Song’: “La lirica de este éxito esta
inspirada en el grupo activista ACT UP, quienes a finales de los afios 80"s lucha-
ron durante la crisis del VIH/SIDA, bajo el lema “SILENCIO IGUAL MUERTE”.
En la cancién, Dua Lipa le canta a las personas marginadas y rechazadas, al
igual que Alita lucha por ellas durante la pelicula. “Ojald todos encontremos
una parte de nosotros en el personaje de Alita y veamos que nunca debe-
mos abandonar nuestra batalla contra las injusticias del mundo”, expresa la

cantante brit4nica.

www.egocitymgz.com

EL ANO CAMBIANDO
EL RUMBO LGBTIQ

ailandia debatird en la Asamblea
TLegislativa Nacional el recono-

cimiento legal a las uniones civi-
les entre parejas del mismo sexo. Este
proceso, podria convertir a Tailandia
como el primer pais del continente
asiatico en legalizar el matrimonio ig-
ualitario. Por su parte, en Angola, su
Parlamento logré aprobar un nuevo
Codigo Penal en el cual no aparece
ningdin castigo o condena para las
relaciones entre personas del mismo
sexo, logrando de esta forma la despe-
nalizaciéon de la homosexualidad en la
nacion africana.

Todos estos son avances que le otorgan
tranquilidad y paz a las personas que
se identifican como LGBTIQ alrededor
del mundo. jSeguimos avanzando por
una sociedad mas incluyente y respetuosa
con la diferencia!
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INICIA GENOCIDIO
CON NUEVA PURGA
GAY EN CHECHENIA

ste lunes, gracias a la Russian LGBT Network se di-
E eron a conocer una nueva purga gay en Chechenia,

dejando a cuarenta personas detenidas y al menos
dos muertos. Desde finales de diciembre del 2018, se ha
presentado una nueva ola de persecuciones contra la po-
blacion LGBTIQ en Chechenia, basada en la orientacion
sexual de las victimas, entre las que se encuentran mujeres
y hombres.

Segin lo que se ha logrado encontrar de informacién a
través de diferentes activistas y organizaciones sociales
LGBTIQ rusas, esta nueva ola empezo6 luego de que fuera
detenido el administrador de uno de los grupos en la red
social rusa VKontakte.

Este grupo se habia convertido en un espacio de comuni-
cacion para hombres gais del Ciucaso Septentrional, que
comprende diferentes reptblicas rusas entre las que se en-
cuentra Chechenia.

www.egocitymgz.com
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HOMOFOBIA:
EL EFECTO BOLSONARO

a llegada de Bolsonaro a la presidencia de Brasil ha representado

opresion, discriminacién y un aumento en los crimenes de odio,

debido a sus discursos llenos de homofobia, misoginia, racismo
y fascismo, que aprueban medidas violentas de grupos extremistas en
contra de la diferencia.

Tlustracién: Rocha

Como efecto de esta hola de discriminacidn, el primer parlamentario ab-
iertamente gay de Brasil, Jean Wyllys, tuvo que renunciar al cargo como
representante por Rio de Janeiro del PSOL, debido a la persecucion de
la que ha sido victima luego del asesinato de la activista de derechos hu-
manos Marielle Franco, el pasado 14 de marzo de 2018 en Rio de Janeiro,
quien pertenecia a su mismo partido.

iDesde egoCity expresamos nuestra solidaridad y apoyo total con
Jean Wyllys!

GILLETTE CAUSA POLEMICA
POR COMERCIAL CONTRA
EL MACHISMO

iSi! jAunque parezca increible! Sectores conservadores han empezado
a protestar porque se oponen al nuevo comercial de la marca Gillette,
en el cual se cuestiona ese accionar machista y violento que los hombres
aplican en su dia a dia.

La publicidad invita a los hombres a reflexionar sobre temas como el aco-
so sexual y el matoneo (bullying), que no solo repercuten en nuestras real-
idades, sino que también afectan las percepciones de la realidad para las
nuevas generaciones. Diferentes gobiernos y lideres sociales han aplaudi-
do esta apuesta promoviéndola y creando conciencia, sobre todo en una
era como la actual donde dia a dia los feminicidios y denuncias por abu-
sos, siguen aumentando en todo el mundo.

www.egocitymgz.com 19
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REVOLUOION INDUSTRIAL:
DEL VAPOR A LOS ROBOTS

MARCO ANDRES JARAMILLO

Comunicador Social
Director egoCity Magazine
@marjara_8

Durante la ultima década del siglo XX,
observabamos con incredulidad
las sagas que visibilizaban la revolucion de
las mdquinas. Para nuestras mentes
resultaba dificil comprender
que un coche que se condujera solo
0 que un robot hiciera las tareas de la casa.
Sin embargo, los avances tecnologicos del
siglo XXI nos han demostrado
que no estamos tan lejos de estos
escenarios que tendran como sede
a Medellin y desde donde se proyectaran
para toda América Latina. »

Alcaldia de Medellin

Cuenta con vos

realizado en Davos, Suiza, se anuncié oficialmente

que Medellin sera la primera sede de la Cuarta Rev-
olucion Industrial, junto con otros dos centros aliados los
cuales son Emiratos Arabes e Israel.

E n la pasada reunion del Foro Econémico Mundial,

La eleccion de Medellin se realizo6 teniendo en cuenta el
reconocimiento internacional de la capital antioquena en
temas de emprendimiento e innovacion y el trabajo articu-
lado entre universidad-empresa-Estado. El presidente del
Banco Interamericano de Desarrollo (BID), Luis Alberto
Moreno, fue uno de los impulsores de la candidatura.

En esa perspectiva, Medellin asume un reto de ser la inica
sede de América Latina para esta importante iniciativa de
la cual se beneficia toda la region, y que dara inicio du-
rante el segundo trimestre del afio en curso. De acuerdo
con las proyecciones estimadas, el programa contara con
una inversion cercana a los 6 millones de doélares en los
tres afios iniciales. Segun el presidente Colombiano, Ivin
Duque, esta inversion impactara positivamente en un

22 www.egocitymgz.com
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“crecimiento para Colombia de mas del 4,5 por ciento en
los proximos 18 meses”, y una de las apuestas para lograr-
lo sera incentivar la creacion de startups centradas en las
diferentes tecnologias de 1a Cuarta Revolucién Industrial”,
con la implementacion de algunas medidas entre las que se
incluye la exoneracién del impuesto a la renta.

;QUE TRAE LA CUARTA
REVOLUCION INDUSTRIAL?

Principalmente, el surgimiento de innovaciones basa-
das en el desarrollo y la aplicacién de tecnologias como
el Internet de las Cosas, la impresion 3D, la inteligencia
artificial y la nanotecnologia. Permite, ademas, recol-
ectar y analizar datos de manera masiva y automatizada
(Big Data), para ser utilizados en la toma de decisiones e
implementarlas en tiempo real. Similar a las tres revolu-
ciones precedentes -marcadas por la utilizacion del vapor,
de la electricidad y de la Internet-, esta cuarta revolucion
generard una profunda transformacion en la produccion,
la economia y la sociedad. Sin embargo, a diferencia de las
revoluciones que la antecedieron, la 4ta Revolucion lo hara
a una velocidad indiscutiblemente superior.

;QUE CAMBIOS SE AVECINAN? |

De acuerdo con el articulo “La cuarta revolucion industrial
esta llegando: ;Y ahora qué hacemos?”, recientemente pub-
licado en “Puntos Sobre 1a I”, blog del BID para hablar sobre
Innovacion en América Latina y El Caribe (1), el mundo
productivo del afio 2050 sera diferente al que conocemos.
Los vehiculos aéreos no tripulados o drones, haran parte
de la cotidianidad de los ciudadanos, contribuyendo al de-
sarrollo de actividades agropecuarias, como la siembra, la
provision de nutrientes, la irrigacion y el monitoreo de los
cultivos. De esta manera sera posible una mayor produc-
tividad del sector, el cual debera satisfacer una demanda
que, segun los calculos propuestos por el BID, se incre-
mentard en mas del 70% en las proximas tres décadas”.

®
Innvsnsnv

Segun la autora del articulo, Agustina Calatayud, “en el
futuro hacia el que vamos, otros modos de transporte de
mercancias, como los camiones, trenes y barcos, también
seran, en gran parte, no tripulados. Los avances en inteli-
gencia artificial haran posible que los conductores de cami-
ones puedan realizar tareas de control y gestion logistica,
mientras el vehiculo es tripulado por un computador que
interactia con los pasajeros, las centrales logisticas, otros
vehiculos y los sistemas de gestion de transito, logrando
asi una utilizacion mas eficiente y segura del vehiculo.” De
otro lado, se platea que la implementacién de nuevas tec-
nologias resultado de la Cuarta Revolucion Industrial, per-
mitiran reducir significativamente las emisiones de CO2 y
los accidentes de transito.

Otros beneficios provendran del Internet de las Cosas y la
impresion 3D. En el primer caso, se espera que las a partir
de la informacion suministrada por parte de los dispositi-
vos conectados a la nube, las empresas puedan tomar de-
cisiones mas informadas y en tiempo real para optimizar sus
procesos productivos, evitando las disrupciones y cubrir con
mayor efectividad la demanda de consumidores que requie-
ren servicios y productos cada vez mas personalizados.

Por su parte, con la impresion 3D una idea podra ir direct-
amente desde la concepcion a su produccion, reduciendo
los costos de mano de obra y el desperdicio de materia
prima. Grandes sectores de la economia han empezado
a beneficiarse de esta tecnologia. Recientemente Airbus
anuncio que ya estd imprimiendo partes de sus aviones en
3D, lo que le ha permitido reducir desperdicios en un 80%
durante el proceso de manufactura y mejorar los tiempos
de entrega de estas partes en un 70%.

Sin lugar a dudas, la cuarta revolucion industrial traera
beneficios para la economia y la sociedad. Sin embargo, no
podemos desconocer los grandes interrogantes que dichos
cambios nos traen: ;qué impacto tendran en el empleo o el
crecimiento econoémico de los paises?; ;quiénes seran los
ganadores y los perdedores en este nuevo escenario?; ;qué
riesgos surgirdn para la seguridad individual y colectiva?
En los albores de la 42 Revolucion Industrial es necesario,
ante todo, generar conciencia publica, asi como también
abogar por la inclusion de este tema en la agenda de los
sectores publico, privado y académico, con el objetivo de
involucrar activamente a los ciudadanos en la transicién
a esta nueva era. Por el momento, y asi se plantea desde
la Alcaldia de Medellin, se trabajard fuertemente en dar a
conocer de que se trata la Cuarta Revolucién industrial,
como primer paso para que Colombia y los deméas paises
de América Latina y el Caribe puedan ser proactivos en la
maximizacion de beneficios y la minimizacién de riesgos
en la transicién hacia esta nueva era.

(1)  https://blogs.iadb.org/innovacion/es/la-cuarta-revolucion-in-
dustrial-esta-llegando-y-ahora-que-hacemos/
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UN PARAISO

EN EL PACIFICO COLOMBIANO

Por: egoCity e e S s e

"Yo te quiero para mi... y solo para mi...
tras de ti...

Hoy ya me voy...

pues como tt no hay ... casual...

a las playas de Nuqui.

(Nuqui_Chocquibtown)

si como lo canta Goyo, la  vocalista de

Chocquibtown, cerca de 50.000 visitantes llegaron

a las playas de Nuqui durante 2018, este destino
maravilloso al que se sienten atraidos los viajeros amantes
de la vida natural y el ecoturismo. Dia a dia, durante
cualquier época del afio, una amalgama de visitantes
compuesta por investigadores, biologos, artistas, pintores,
fotografos y hasta realizadores de cine, encuentran en
estas paradisiacas playas la inspiracion que les da sentido
a su existencia. Llegan en busca de tranquilidad y bellos
paisajes, soberbias cascadas y bosques virgenes, que se
convierten en el escenario perfecto para la practica del
senderismo, la pesca o el avistamiento de ballenas.

g S W W a W o W W e W W B " T o "o

Nuqui es uno de los corregimientos de Chocd, Colombia que
disfruta de la selva y el mar al mismo tiempo. Queda al sur de
Bahia Solano y la Ensenada de Utria, en el golfo de Tribuga,
y esta bafiado por numerosos rios que vierten sus aguas en el
Océano Pacifico.

Esa presencia de arterias fluviales, la espesa vegetacion y el
terreno pantanoso producto de las copiosaslluvias imposibilitan
el acceso via terrestre. Por ello, las tinicas dos maneras para
llegar a Nuqui son, por via aérea llegando desde Medellin o
Quibdo al aeropuerto Reyes Murillo, o por via maritima desde
Buenaventura, en un trayecto que tarda 8 horas en completarse,
o desde Bahia Solano, en un recorrido de 2 horas. »

www.egocitymgz.com
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ESCENARIO DE PRACTICAS
DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

Deportistas acuiticos aprovechan su estadia para nadar,
hacer surfing con las mejores olas de Colombia, en especial
en Rio Termales, en Pico de Loro, Playa Terquito, Juan
Tornillo y Playa Brava. El kayak se practica remontando
los rios de Nuqui. EI Coqui o el Rio Jovi, son los mas
conocidos.

La Pesca artesanal se lleva a cabo en canoas nativas por el
rio Jovi. A través del agua se ven peces y se puede pescar el
famoso sabaleta, usando arpones y caretas, gracias a que el
agua transparente facilita esta practica. Un plan exquisito es
navegar en champas, embarcaciones de madera curada para
una o dos personas y fabricadas por habitantes nativos.

Otro de los atractivos de este destino turistico es el
velerismo y el buceo. No hay que olvidar que las aguas
del Pacifico poseen fuertes corrientes, por eso se exige la
Certificacion PADI. También es importante asesorarse
para realizar dichas practicas. Para ello, existen escuelas
especializadas en el entrenamiento de buceadores novatos,
que le permite a los visitantes aprovechar al maximo un
mundo submarino de incontables bellezas, flora y fauna,
arrecifes de coral y otros recursos naturales existentes.

AVISTAMIENTO DE BALLENAS

Otra razon para visitar a Nuqui, por no decir que es la que
mas cautiva a los visitantes, es poder apreciar las ballenas
jorobadas. Los investigadores organizan excursiones en
época de avistamiento de esos imponentes ceticeos que
se acercan a la costa para aparearse o parir sus crias. En
inmediaciones de Bahia Solano, a finales de octubre, es
posible observar esta especie animal, la mis grande y
monumental del planeta.

UN DESTINO PARA TODOS

Desde hace mucho tiempo, los viajes a la region del Chocod
generaron una dinimica en la infraestructura de servicios.
Los hoteles y demas formas de alojamiento han crecido y
se han construido nuevos establecimientos para atender la
creciente demanda de los tltimos afios.

Una gran oferta de hoteles de playa reciben a sus huéspedes
en instalaciones comodas, con cuartos con vista al mar o a
zonas verdes exuberantes. Para aprovechar las ventajas de
ese maravilloso paraiso, es mejor ir con suficiente tiempo,
para conocer los sitios de interés y programas de interés:

El Parque Nacional Natural Utria es una especie de
‘sala de partos’ de las ballenas jorobadas, que alli estin
protegidas del oleaje del Pacifico en la ensenada de Utria.

®
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Su principal ecosistema es el de selva humeda tropical,
donde se encuentra una gran diversidad de fauna y flora.
Alli es posible hacer senderismo submarino, acuatico y
terrestre, y observar ballenas entre julio y noviembre.

La Bahia de Trigani, con playas de arena blanca o negra
y un mar que se presentan imponente a través de varios
tonos de azules y verdes, y barreras coralinas que albergan
bancos de peces de colores. Por eso este es un buen destino
para quienes practican el snorkel y el buceo.

Jovi. Mangle, playa y selva se juntan en este corregimiento
para el asombro de los viajeros, que aqui pueden disfrutar
de paseos en canoa (en la zona le llaman panga) a través de
taneles naturales que forman arboles de pichindé en medio
del agua. Hasta este sitio se llega en lancha luego de un viaje
de alrededor de 45 minutos desde el casco urbano de Nuqui.

Por todo lo anterior y muchas razones mas, ningin sitio
como Nuqui para entrar en contacto con la naturaleza,
caminar por entre la selva tropical o tomar un refrescante
bafio bajo las llamadas cascadas del amor. El Pacifico
Colombiano es un escenario para el ecoturismo que
entrega a los visitantes la magia de bosques virgenes, y
playas ardientes y placenteras. ¢

www.egocitymgz.com 25
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PARAISO DEL ENTRETENIMIENTO,
LA CULTURA Y LA DIVERSIDAD

Si pensaste que visitando Miami y Fort Lauderdale habias agotado los destinos gayfriendly
de La Florida, te recomendamos una volada por ST. Pete y Clearwater, dos paraisos de playa
donde la diversion, la gastronomia y el arte, captan la atencion de sus visitantes. Sus parques

costeros albergan el Museo de Dali y de Bellas Artes; y en entre el 23 y 25 de Junio, se celebrard
uno de los Pride del Orgullo mas concurridos de los Estados Unidos.

mposible aburrirse en un destino que lo tiene todo, aglomeracion; incluso salir a recorrer “The Burg”, como le
bellas playas de arena blanca, mar, almacenes de dicen los locales a ST. Pete, es muy facil, no solo por sus
reconocidas marcas, restaurantes, diversion y un amplias aceras y parques para caminar, sino también por la
ambiente amigable con las personas LGBTIQ. efectividad del transporte pablico que, por lo econémico,
Aunque técnicamente son una isla, tanto ST. Pete, en desestimula el uso de vehiculos particulares.

el sur, y Clearwater, en el oeste, oficialmente pertenecen a

la peninsula de Pinellas, cuyos limites van de un lado por el | UN CARA A CARA CON EL ARTE ——

Golfo de México y por el otro por Tampa Bay.
Uno de los distintivos cumbre de ST. Pete es el arte. Cinco

Pero contrario a lo que se piensa por su ambiente liviano distritos le permiten a los visitantes toparse con un artista
y relajado, esta zona es el drea mas densamente poblada emergente en cada calle, lugar donde los amantes de la
del estado de la Florida. Sin embargo, alli no se siente plastica le dan rienda suelta a su inspiracioén. »
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En esa perspectiva, uno de sus mayores atractivos es el
Museo Dali, cuya edificacion fue inaugurada el 11 de
enero de 2011. Su fachada, decorada por una claraboya
conformada por 1.062 triangulos de cristal, le da la
bienvenida a las cerca de 200.000 personas que anualmente
quedan cautivadas con las obras del artista catalan.

Este museo cuenta con una coleccién permanente de
cerca de 200 obras, la exposicién mas grande que existe
de Dali fuera de Espafia. Es tan importante y valiosa su
obra expuesta alli (desde sus primeros trabajos hasta obras
surrealistas que tanto lo definian y de su anti-arte), que
para muchos es la principal razon para visitar ST. Pete.

Otro de los referentes del arte es el Museo de la coleccion
de Dale Chihuly. Pequefio, pero completo, recoge la extensa
obra del artista de Seattle, quien es conocido en el mundo
entero por sus extraordinarias creaciones en vidrio soplado,
como el Candelabro Ruby Red Icicle que alli se exhibe.

LAS PLAYAS MAS BELLAS DEL MUNDO |

Aungque la cultura ha hecho de ST. Pete y ClearWater un
destino reconocido internacionalmente, son sus playas
las que han logrado despertar la admiracion mundial.
La “Clearwater Beach”, ha sido nombrada en varias
ocasiones como la playa #1 de Estados Unidos. Por su
parte, la “St. Pete Beach”, ha sido escogida como la #1, no
solo de Estados Unidos sino también del mundo. Sentarse
alli plaicidamente a contemplar el atardecer en compafia
de artesanos y musicos callejeros que se toman el Sunsets
at Pier 60, hacen de la estadia en esta playa de arena blanca,
una experiencia inolvidable.

Ademas de un buen chapuzon, la mayoria de los visitantes
a las playas aprovechan para hacer deportes acuiticos que
van desde alquileres de botes hasta la practica del snorkel,
paddleboard, pesca, kayak, parasailing en los parques
naturales o subirse a uno de los ferries que abundan para
explorar algunas de las islas.

Por todo lo anterior, es dificil escoger una playa favorita,
porque entre otras, la region cuenta también con la
bellisima Fort De Soto, y el Parque Estatal de Honeymoon
Island, la isla mas visitada de los Parques Estatales de la
Florida, que cuenta con senderos naturales para caminatas
y el avistamiento de aves.

LA RUTA CERVECERA \

Este recorrido es otro de los atractivos responsables de
que lleguen hasta alli miles de visitantes. Considerada la
Ruta Cervecera mis importante y extensa de la Florida,
abarca tanto ST. Pete como Clearwater, y tiene mas de
30 cervecerias artesanales independientes. Entre ellas se
destacan 3 Daughters Brewing, con un ambiente familiar,
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musica en vivo y juegos para todas las edades; y la Mad
Beach Craft Brewing Company, lugares ideales para
cenar o disfrutar de la mas variada seleccion de cervezas.
Esta ultima esta en el area de Madeira Beach, donde se
encuentra el John’s Pass Village and Boardwalk, uno de
los lugares mas populares de toda la region, con variedad
de tiendas, restaurantes y un muelle desde donde es posible
deleitarse con la gracia de los delfines.

LA NOCHE DE ST. PETE |

Llegada la noche y después de un atardecer perfecto para
el romance retratado desde alguno de los muelles o la
azotea 360° mas popular del 2019, Jimmy’s Crow’s Nest,
es el momento perfecto para el entretenimiento en alguno
de los bares o clubes de la zona, ya sea para una buena cena
o disfrutar de una bebida Bob Heilman’'s Beachcomber
frente a la playa, en el medio de la ciudad o en uno de sus
afamados hoteles.

En el mend abunda la comida internacional, pero como
buena ciudad costera, no puedes dejar de probar los
mariscos del 400 Beach Seafood and TapHouse, uno de
los restaurantes de mayor tradiciéon y reconocimiento en la
ciudad por el sabor y la calidad de sus platillos.

Si eres de los que busca una escapada por los sitios de
esparcimiento LGBTIQ, nada mejor que darse una pasada
por Lucky Star Lounge, bar gay de ST. Pete reconocido por
una variada carta de licores a muy bajo precio y un excelente
servicio. Con interiores coloridos y asientos estilo comedor,
el salén Lucky Star ofrece una configuracién ecléctica, en
medio de musica de bajo nivel y un ambiente agradable.

Si eres de los que disfruta de las jornadas con largo aliento,
Enigma Bar and Lounge, es la mejor opcion. Este es el
club gay de ST. Pete con una iluminacién moderna y un
sistema de sonido de ultima generacién. A lo largo de la

semana, Enigma le da la bienvenida a una multitud diversa
para disfrutar de extraordinarios DJ’s internacionales que
deleitan a los asistentes con los mas variados ritmos.

| ST PETE PRIDE

Es el evento del orgullo mis popular en la Florida y
uno de los mas grandes de Estados Unidos, con mas de
220,000 participantes que viajan a ST. Pete cada afio para
conmemorar los disturbios del bar de StoneWall, en 1969,
y el comienzo de las luchas por la igualdad de las personas
LGBTIQ en el mundo. Ademds de un sentido de union y
pertenencia, los visitantes también pueden disfrutar de
una animada fiesta, comida interminable, un concierto
benéfico y, por supuesto, el popular Desfile del Orgullo
de San Petersburgo.

El propésito de ST. Pete Pride es promover la unidad, la
visibilidad, la autoestima y las imagenes positivas de las
personas gais, lesbianas, bisexuales y transgénero. Con
miles de participantes, ha crecido hasta convertirse en
uno de los eventos mds esperados de la Costa del Golfo.
El festival de 3 dias se llevard a cabo este 2019 entre el 23
al 25 de junio y reuniri a toda una comunidad de personas
que apoyan la igualdad para todos.

Aunque el desfile usualmente se realiza entre 31st St. y 3rd
Avenue, este 2019 el escenario escogido para el Festival
del Orgullo St. Pete serd en Vinoy Park, un parque de
11.6 hectareas ubicado en el paseo maritimo del centro
de St. Pete. Este lugar garantizard mas espacio de reunion,
proximidad a restaurantes y nuevas oportunidades de
puesta en escena.

Ya lo sabes, si lo que buscas son nuevas experiencias,
cargadas de mucho arte, esparcimiento y diversion, ST. Pete
y Clearwater te esperan para reconocer que, de la mano la
diversidad, siempre habra un nuevo paraiso por descubrir. e
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TALENTO

NON GENDER:

PUREZA,
VIDA Y
LIBERTA

ANDRES FELIPE GAMBOA SANCHEZ
Comunicador Social. Redactor creativo y periodista digital.
Director de Contenidos de egoCity Magazine

@pipegamboas

sQué es lo que ves frente a tus 0jos? ;Qué tan frdgil puede
ser la linea que separa las concepciones culturales
de lo masculino y lo femenino? ;Quiénes somos
realmente o quiénes quieren que seamos?

cultural que la sociedad, a través de sus instituciones,

ha impuesto en nuestros cuerpos dentro de un siste-
ma binario para la estratificacion politica y econémica, cat-
alogandonos asi como hombres o mujeres.

El género, no es finalmente mas que una concepcion

Sin embargo, con lo que probablemente no contaban
estructuras como la iglesia y el gobierno, es que las per-
sonas con el pasar de los afios hemos logrado evolucionar
desde diferentes perspectivas, entre las que se encuentran
la vision que tenemos de nuestros cuerpos, el gran punto
en el que la moda a lo largo de la historia ha entrado con el
mazo dando. »
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La industria de la moda y el arte llevan siglos uniéndose
en una mezcla explosiva que nos ha otorgado la oportuni-
dad de romper cadenas, jugar y vivir fuera de la zona de
confort de la sexualidad, el género y los esquemas men-
tales, abriendo la puerta a que diversos sectores sociales
LGBTIQ encuentren acd su lugar.

La moda le ha dado un nuevo significado a la expresion del
género para mantenernos en transitos constantes, dejando
relegada esa vision simplista que se amarra a la genitalidad
para mas bien convertirnos en seres tan mortales como di-
vinos, json nuevos aires de liberacion a partir de la autode-
terminacion retornando a nuestras raices!

Ahora retomamos antiguos conceptos, en los que busca-
mos, a través de la fusion de los géneros, entender nuestra
propia humanidad desde lo sagrado, es alli donde la an-
droginia, intersexualidad y transexualidad juegan un papel
primordial para la sociedad actual.

#NonGender mis que un proyecto editorial o un trabajo
fotografico, es entendido, segtn sus creadores y el equipo
de trabajo, como un gran flujo de energia positiva que se
sincronizo para hablarle de cerca a Colombia y América
Latina sobre las diversidades y sus testimonios de vida,
porque en la diferencia nos encontramos.

Richi Patifio, uno de los precursores de la idea, fotdgrafo
de profesion, ha mantenido a lo largo de su vida una con-
stante pregunta sobre el género, impulsada también por su
buisqueda de una identidad propia, libre de discriminacion,
acorde con su filosofia de vida, partiendo siempre de la en-
ergia universal.

Luego de otro tipo de estudios profesionales que no le llen-
aban del todo, decidié retomar su pasion por la imagen y
capturar la estética del ser humano a partir de retratar el
rostro de su entorno.

Descubrié que con su conocimiento de iluminacién y col-
ores, podia dejar una huella especial en su trabajo, lo cual
ademds le abri6 camino en la industria de la moda y la pro-
duccion fotogrifica.

Fue hace tan s6lo dos anos que tomo la decision de meterle
todo su esfuerzo a entender y conocer un poco sobre te-
orias de género, luego de la duda de su abuela que lo dejo
sin palabras, frente a la confusiéon que surgié cuando con-
ocid a uno de sus amigos, “ella me dijo ‘mijo, ;su amigo es
hombre o mujer?’, asi que le respondi que eso realmente
no importaba y ahi fue que me pregunté, si a mi eso no me
importa, por qué a la gente le parece tan relevante, scual es
el lio con el género?”.

Su profundizacion en la comprension del género se ha fu-
sionado con la habilidad que posee con el lente, hasta el
punto que logra en los retratos de sus modelos explorar

®

DIVERSITY

territorios inesperados, donde el maquillaje, las prendas
y las poses desdibujan las diferencias de lo masculino y
lo femenino, sin violentar la esencia del sujeto frente a la
camara, ni la presencia de las marcas. Armonia perfecta.

Es desde el Colombiamoda de 2017 que se conoce con Dave
Castiblanco, uno de los modelos que junto a Ricardo Domin-
guez, ha logrado mayor visibilidad en los altimos afios para
la androginia en las pasarelas y campafias publicitarias a
nivel nacional. Logrando una buena amistad, deciden unir
conocimientos para concebir una idea conjunta: Retratar el
fluir del género desde lo basico, con una estética elegante,
pulcra, minimalista y sobre todo humana.

Castiblanco, con tan sélo 24 afios ha logrado catapultarse
en la escena nacional y latinoamericana como modelo an-
drégino con un discurso lo suficientemente potente para,
con amor, hacerle entender a Colombia que las personas
diversas también existen y deben ser respetadas.

Gracias a haber crecido en un entorno mayoritariamente
de mujeres, sin referentes de masculinidad toxica, se
formo lejos de canones de comportamiento agresivos o
permeados por el machismo.

Sin embargo entenderse desde una vision tan propia le
trajo problemas a la hora de llegar al colegio, puesto que
chocaba directamente con los codigos sociales sobre los
que se suponia es actuar, comportarse, vestir y verse como
un hombre.

Incluso resalta que vivir otra vision sobre el mundo le
trajo problemas en su colegio, no sélo a él, puesto que no
jugar fatbol, no ensuciarse, tener amigas o escribir orde-
nado en los cuadernos con lapiceros escarchados, lo hacia
foco de discriminacion y a su madre, quien es psicologa, la
volvieron también punto de sefialamientos.

Siendo pequefio se enfrentd al bullying, lo cual describe
como una etapa muy fuerte que le gener6 depresiones, por
mas que fuera siempre de los primeros de la clase. »
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Su adolescencia y con ello 1a pubertad lo llevé a enfren-
tarse con vivencias que, como el maquillaje para tapar el
acné, hicieron que fuera tachado como una persona con la
intencion de ser mujer, aunque para él lo femenino no es
significado de algo negativo.

Aungque ya no lo toma desde la victimizacién, ahora recon-
oce que debido a todo lo que esta etapa generd y lo que
puede llegar a causar en muchos jévenes LGBTIQ, tuvo
una personalidad hasta cierto punto suicida, algo que es
necesario hablar en estos tiempos, porque atin en las insti-
tuciones educativas se molesta a quien se siente diferente.

Ahora en retrospectiva, analiza que desde pequefio su ori-
entacion sexual habia sido hacia los hombres, pero que su
identidad de género realmente no responde a sistemas bina-
rios. Sin embargo, hace aproximadamente cuatro afios logrd
descubrir mucha mas de si mismo conectandose con estu-
dios y teorias de género que le abrieron un lugar en la so-
ciedad que atin no encontraba, fortaleciéndose cuando en el
2017 se encontr6 con una edicion especial sobre los nuevos
espectros del género en National Geographic Magazine... A
partir de alli fortalecio la construccion de su argumento so-
bre la diversidad, lo que hoy ha vuelto su estandarte.

Visibilizar la androginia y las identidades de género no bi-
narias ante la sociedad lo toma como un compromiso, su
apuesta personal. Sabe que no es algo nuevo, ni inventado,
pues toda la vida ha vivido ser una persona andrégina y no
binaria, pero darle nombre le otorga existencia.

Su postura y fisico, la cual le ha abierto puertas en la indu-
stria de la moda donde actualmente resalta, en un comien-
zo le dificult6 su caminar debido al prejuicio social. Como
bailarin de danza contemporianea y modelo profesional
construy6 su carrera peldafio tras peldafio, con rechazo
por marcas masculinas por su apariencia femenina y re-
celo de marcas femeninas por igualmente ser un hombre.
Su primera editorial de moda como chico/chica, como él
lo define, fue en el 2014 y ésta lo puso al nivel de las ten-
dencias internacionales, teniendo como referente a Andrej
Pejic (ahora Andreja Pejic)

Durante su segunda feria de Colombiamoda, en el 2018,
luego de un afio de madurar la idea junto a Richi Patifio,
sobre realizar unas fotografias que lograran que quien las
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observe llegue a preguntarse por la delgada linea entre los
géneros, descubrir a dos seres como Christian Aladino y
Sarah Gil Alvarado fue la cereza en el pastel, dos perfiles
del modelaje que responden a la estética de género neutro.

El primer personaje en la historia de occidente que le da
nombre a la androginia (andro = hombre / ginia = mujer) es
Platon, en “El Banquete”, a través del mito griego que expone
la creacion de los seres humanos y como la superioridad que
alcanzan como seres andrdginos los vuelve un peligro ante
los dioses, por lo que deciden separar su cuerpos.

Igualmente en la India, la androginia hace parte de los as-
pectos mas venerables a través de una de las representa-
ciones de Shiva, explicando una carga energética de ambos
géneros. Lo mismo pasa con la intersexualidad (incluyen-
do el ser hermafrodita), los antiguas religiones veneraban
a quienes obtenian, como un regalo de los dioses, aspectos
de ambos géneros, eran lo mas cercano a deidades... Inc-
luso 1a ilustracion barroca de los dngeles de segunda cat-
egoria, presentan una estética que parte de la concepcion
del ser a partir de la unién de ambos géneros.

Entonces, ;por qué se les persigue en la actualidad? Adn
no logramos comprenderlo.

Christian Aladino, un joven pereirano que llega al modelaje
por accidente y en esa misma via descubre la androginia,
ejerciendo el oficio a través del descubrimiento de su es-
tética, mas por una demanda de la industria que por una
concepcion propia, sin embargo, ésta le entrega un abanico
de oportunidades para encontrar su lugar en la sociedad.

Este estudiante de gastronomia, no se vale de las etiquetas para
concebirse como gay, prefiere verse como un mundo propio,
no necesita encajar en el mundo porque le interesa simple-
mente ser. Y de la experiencia otorgada por Dave y otros ref-
erentes como Andreja Pejic, logra comprender que “la magia
de la androginia es que se puede manejar, es maleable”, sobre
todo en una era en la que las cosas estan cambiando.

Por su lado, sentirse en una autoexploracién constante
pareciera que ha sido la vida de Sarah Gil Alvarado, una
mujer a la que el modelaje le ha servido para darle a su ex-
istencia un nuevo sentido y dejar de lado las inseguridades
con las que la sociedad la ha discriminado.

Al conocer su historia, debo reconocer que me enamoré
perdidamente... Sarah es la menor de cinco (un hermano
y tres hermanas). Cuando naci6 le fue asignado el género
masculino, pero desde muy corta edad no lograba iden-
tificarse como hombre, sin embargo hacer parte de una
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familia apegada a la tradicion catolica le dificultéd un poco
asumirse y dar ese gran paso.

Pese a esto, a los 19 afios la decision que tomo frente a
su familia fue salir del cléset como hombre gay, una no-
ticia que impact6 fuertemente a sus padres pero lograron
asumirlo sin mayores complicaciones. A la par, mientras
trabajaba de empacadora en un supermercado, comenzo
a visitar grupos de apoyo para personas LGBTIQ y sobre
todo, para personas trans, descubriendo asi las hormonas,
aunque a muchas de sus amigas les pareciera particular su
gran semejanza con la fisionomia femenina.

Solo hastalos 21 afios, finalmente decide que es hora de asum-
irse como una mujer, de nuevo frente a su familia, diciéndoles
‘que pena pero no soy gay, voy a hacer mi cambio’, ésta era su
segunda salida del closet y esperaba que la tltima. De nuevo
un gran impacto, pero siempre superable.

Habia logrado hacer el cambio de su nombre en su docu-
mento y dejar todo, como ella lo menciona, ‘plenamente
establecido’. Sin embargo, en el 2015, gracias a la oportuna
intervencion de un médico, su vida tomaria otro sentido.

Sentados durante nuestra entrevista, Richi Patifio me
cuenta que Sarah le ha regalado uno de los momentos mas
bellos que ha vivido en un photoshoot, “estibamos, 1a ma-
quilladora, Sarah y yo terminando de organizarla, cuando
ella rompe en llanto y nos dice que tiene algo por decir,
‘chicos muchas gracias por todo esto, ha sido una expe-
riencia muy bella y en la que mejor me he sentido en mi
carrera, asi que quiero confesarles algo... Yo soy una mujer
trans e intersexual’, todos quedamos sorprendidos y llo-
rando de alegria”.

Durante su proceso de transicion con el endocrinélogo, un
‘buen médico’, como ella le llama, le pidié que se hiciera
un examen de cariotipo, en el cual se estudia la célula para
revisar la composicion de los cromosomas, para poder de-
scubrir unas sospechas que él tenia, y... jEfectivamente!
Sarah tiene el sindrome de Klinefelter, uno de los subti-
pos de intersexualidad que genera una alteracion cromo-
somatica haciendo que la persona, no sea XX (hembra), ni
XY (macho), sino XXY.

Este descubrimiento, impacté una vez mis a su familia,
puesto que no solo fue una tercera salida del closet para »

www.egocitymgz.com 35






EGOCITY MAGAZINE / ENERO - MARZO 2019 / N° 10

Sarah dentro de su proceso, también fue asumir y entender
que era un ser diverso desde la gestacion sin duda alguna,
un argumento que para algunas personas se interpretaria
como tormento, pero para ella y desde nuestra vision, fue
todo un regalo.

Entenderse como una persona intersexual, lo tomd como
un completo renacer que le ayudd a comprender su reali-
dad sobre la vida. Por ejemplo, previamente venia toman-
do muy pocas hormonas, entre las que no se encontraban
bloqueadores de androgenos, ni ninguna por el estilo que
hacen del parte del gran coctel que usualmente deben
tomar las personas trans en su proceso de transito, “con
las hormonas no he cambiado mucho, lo que he cambiado
es mas mi estilo de ropa y el cabello largo”, lo cual le gen-
eraba grandes dudas sobre su cuerpo, incluso en los grupos
de apoyo creian que era una mujer cisgénero y no trans.

El transito hormonal no le habia generado un cambio
radical, ni significativo; para llegar a lo que deseaba en
su cuerpo no tenia que hacer mucho. Y gracias al descu-
brimiento de Klinefelter en su cuerpo logr6é entenderlo
todo, éste es un sindrome que estd en uno de cada mil
varones haciendo que cromosomadticamente su cuerpo
tenga una mayor inclinacion a hembra, entre lo que gen-
era estd un crecimiento exponencial, sus huesos son mas
delgados o débiles, “también me pasa que soy una perso-
na delgada pero los hombros y cadera son tipo reloj, un
macho es mas cuadrado, pero en mi caso soy mas propor-
cional en los dos sentidos”, tampoco genera crecimiento
de vello, causa que la voz sea mis aguda, las entradas del
cabello desaparecen y las manos y pies son mas delgados,
entre otras cosas.

Igualmente Sarah, entre risas, con una buena energia que
la caracteriza y su rostro iluminado, reconoce ahora que
su transito y proceso de autoreconocimiento y acepta-
cion ha tenido grandes momentos de quiebre, que for-
talecieron su criterio porque “mi lucha fue no dejarme
doblegar”. Lo dificil como intentos de abuso y matoneo
a los que estuvo expuesta en su colegio y espacios de
educacion superior; y las buenas oportunidades como
el apoyo que tuvo en el supermercado, la oportunidad
laboral que se le abri6 durante el gobierno de Petro con
la Red Comunitaria Trans y la bienvenida que le dio el
mundo de la moda a través de la agencia de la cual hace
parte, ahora son motivos de orgullo.
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Sincera, sin tapujos, ni duda alguna sobre su identidad, Sarah
ha decidido volverse una de las pocas figuras colombianas en
hablar abiertamente y visibilizar la intersexualidad, junto a
la reconocida youtuber, Annie Espejo. Y su participacion en
#NonGender junto a Dave, Christian y Richi, da pie a que es-
tos temas sean de las esfera publica jnecesitamos hablar mas
sobre una vida sin género, sin etiquetas! ¢

2
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Y I.UCIANA:

UN HOMENAIJE A LAS PERSONAS TRANS
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n el relato oficial, Stonewall ha pasado como una

revuelta masculina, gay y blanca. Sin embargo,

muchas personas desconocen que Marsha P. John-
son y Sylvia Rivera, mujeres trans, racializadas, negras e
hispanas, hicieron parte de ese grupo de valientes que se
enfrentaron a la policia para hacer posible que, desde hace
ya 50 afios, celebremos el dia del Orgullo.

Ese desconocimiento se sigue reproduciendo luego de casi
medio siglo. Nuestra sociedad continda, de manera reiter-
ativa, negando a toda costa la visibilizacion de las mujeres
y hombres trans, para relegarles a un estado de indefen-
sion y rechazo que se sigue viendo reflejado en los altos
indices de violencia y discriminaciéon hacia las personas
transgénero.

Y es que pocas veces, nos hemos detenido a pensar qué
historia hay detras de esos personajes heroicos, que con
dignidad han sabido ganarse, desde muy pequefios y a los
empujones, un espacio dentro de una sociedad que les ha
querido invisibilizar.

Por ello, y como una manera de rendir un homenaje a Mar-
sha, Sylvia y a todas las personas trans, contamos la his-
toria de Mariana y Luciana, dos nifias de 10 y 14 afios re-
spectivamente que, aunque de familias diferentes, tienen
mucho en comin. A ambas les fue asignado al nacer el
género masculino, tienen un hermano mellizo y cuentan
con sus extraordinarias mamas, dos guerreras que se han
enfrentado a sus propios miedos, a sus familias y hasta con
la religion, porque ambas coinciden en que sus nifias son
el regalo mas preciado que les ha dado la vida.

Mariana y Luciana son un claro ejemplo de como ellas, al
igual que la mayoria de las personas trangénero, se some-
ten desde muy pequefias a la incomprensién de una socie-
dad que, desde la ignorancia, les niega la posibilidad de ser
y sentir por fuera de un absurdo sistema de género binario.

YO SIEMPRE HE SABIDO
QUE ME LLAMO MARIANA

“Yo quisiera que Mariana contara ella misma su historia,
pero estaba tan pequefia que no se acuerda”, afirma Gloria,
su madre. “Todo comenz0 a los tres afos, en medio de un
berrinche cuando lo... la... disfrace... -Perdon; ya me con-
fundi. Es que si voy a hablar de la historia de Mariana, me
toca comenzar a hablar desde cuando era un nifo”-.

“Yo iba con mis mellicitos disfrazados y llegamos a un lu-
gar donde habia unos mufiecos para tomarles la foto que
no puede faltar el 31 de octubre. Pero Mariana se revelo
y en medio del llanto decia: esa no, esa no”. Se negaba a
tomarse la foto con el dummy destinado para los nifios.

®

DIVERSITY

Ella queria retratarse al lado que le correspondia, junto con
las princesas. “Desde muy chiquito siempre le gustaban las
cosas rosaditas. De traido del Nifio Dios siempre pedia una
cocinita o una Barbie. Y frente a eso, yo qué hacia. jEstaba
tan pequefio! Que pensé que eso era normal y que pronto
se le iba a pasar”.

Sin embargo, poco a poco Gloria entendi6é que lo de Mar-
iana no era un capricho; “las cosas se fueron poniendo
mucho mas crudas. El comenzé a hacer cosas que eran ha-
bituales para una nina. Al llegar de la guarderia, por ejem-
plo, Mariana se encerraba en su cuarto para vestirse con la
ropa de su hermanita.

Sentado frente a Mariana, observando su ternura y lo feliz
que la hace concebirse como mujer, le pregunto “;y por
qué decidiste llamarte Mariana?”, a lo que me respondid
con tal determinacion que me dejo maravillado “simple-
mente supe que me llamaba asi, ese nombre siempre ha
estado en mi mente”.

YO NO SOY UN NINO,
SOY UNA NINA: LUCIANA

“Desde el momento mismo del embarazo todo fue muy com-
plejo. El papa desde el comienzo me dijo: ojala que no vayan a
nacer nifias”. Asi comienza Julia a narrar la historia de su hija.

“Cuando Luciana tenia dos afios, yo me di cuenta que le
gustaban mas las cosas de nifa que de nifio. Yo veia que él
jugaba con mufiecas y pensaba que en algin momento yo
también habia jugado con carritos y por eso lo veia como
algo normal”. Sin embargo, a los cinco afios ocurrié algo
que Julia define como ‘extrafio’. “Se acercé a mi mama y a
mi y nos dijo que por qué lo tratibamos como nifo si ella
era una nifa”.

Aquellos fueron momentos muy traumaticos. Con la voz
entrecortada, Julia recuerda que una vez Luciana, antes de
iniciar su transito, salié del bafio con la toalla en la cabeza,
como un turbante. “Mi mam4, al verla, me dijo que no se
explicaba como se ponia de esa forma la toalla, le quedaba
perfecta, mejor que a ella”. Con ligrimas en los ojos cuenta
que ese fue uno de los instantes mas complejos, “yo estaba
con Juan, el pap4, asi que cuando vio como sali6 del bafo,
me dijo: ‘quitele eso de la cabeza porque yo no quiero mar-
icas en mi casa”.

EL SUICIDIO,
UNA REALIDAD

De acuerdo con un estudio presentado en 2018, por la revista
Pediatrics, en los Estados Unidos, mas del 50% de las personas
trans han buscado atentar contra sus vidas, en su gran mayoria
como respuesta a la discriminacion, victimizacion y rechazo. »
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En el caso de Mariana y Luciana, ese 50% va mucho mis
alld de una simple estadistica. Para las nifias y sus familias,
ha sido una realidad latente que las ha golpeado desde muy
temprana edad.

Mariana, desde muy pequefia, se cuestionaba el verse
como nifio cuando en realidad se sentia una nina. “Muchas
veces nos dejo escrito en las paredes que se queria morir,
o cogia los cuchillos de 1a cocina para hacerse dafio. Yo
en ese momento tuve que pedir ayuda. Estaba dispuesta
a hacer lo que fuera, a apoyarla en su proceso de transito.
No estaba dispuesta a perderla, porque yo simplemente la
necesitaba”, afirma Gloria.

Luciana, por su parte, a sus escasos 14 afios ya ha teni-
do dos intentos de suicidio. Con la voz entrecortada, Ju-
lia narra como en una ocasion, cogié un lipiz labial de su
hermana para pintarse los labios. Su abuelo la vio, la saco
del bafio y le dijo que él no era ‘una marica’. Fueron mo-
mentos muy dificiles, ella sentia que no la aceptaban, hasta

-\ cuado e idoneo.
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tal punto que en medio de un fuerte episodio de depresion
cogid unas tijeras y amenazo con cortarse el pene. “Ese dia
tuvimos un susto tremendo, yo tuve que llamar a la policia
y pedir ayuda. Desde ese momento decidi esconder todas
las fotos de Luciana de cuando era nifio. A ella no le gusta-
ban, siempre que las encontraba las rasgaba”, afirma Julia.

TRANSERES:
DESPUES DE LA TORMENTA SIEMPRE
LLEGA LA CALMA.

Tanto Gloria como Julia, afirman que después de un pro-
ceso dificil, llegar a Transeres les permitio retomar fuerzas
para continuar adelante con el transito de sus nifias. “En
Transeres, han hecho cosas que no he recibido ni siquiera de
mi propia familia. Ellos se han convertido en el soporte nece-
sario para saber que podemos seguir adelante” afirma Gloria.

Carolina Londofo, directora de la corporaciéon comenta
que este grupo fue creado al identificar la necesidad de
tener un espacio donde personas Transgénero, Transex-
uales o No Conformes con el Género, pudieran compar-
tir sus vivencias y expresar de manera libre su sentir.
Los y las participantes reciben asesoria en el adecuado
protocolo y manejo de las respectivas reasignaciones
cosméticas, estéticas, hormonales, quirtrgicas y legales
que requieran, con un acompafamiento profesional ade-

HAY ESPERANZA

/ Recientemente Mariana y Luciana recibieron su primera

comunion. No fue nada facil. Con ligrimas en sus ojos,
Gloria relata como un dia antes de la ceremonia, se enterd
que el padre de Mariana, con amenazas al sacerdote, la
habia logrado cancelar. Le toco salir desde Caldas para una
iglesia en El Pedregal, donde un nuevo sacerdote se habia
ofrecido a ayudarla; eso si, bajo la advertencia de que si
alguien le preguntaba, él diria que no sabia que Mariana
era una nifia trans.

En medio de la incomprensién de las familias y de la difi-
cultad que significaba encontrar un sacerdote que realizara
la ceremonia, finalmente ambas se vistieron de princesas.

Con sus vestidos de luces y lentejuelas, en compaiiia de sus
madres y de esos caballeros de recia armadura que las han
acompanado desde el vientre, ingresaron a la iglesia para
escribir a pulso un nuevo capitulo de su propio cuento de
hadas. Aligual que Marsha y Sylvia, en esa noche del 28 de
junio de 1969, Mariana y Luciana no suefian con principes
a caballo, ni con castillos o coronas; ellas solo desean tener
la oportunidad de desplegar sus alas, para volar tan alto
como sus suefios se lo permitan. ¢
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El escenario se ilumina mientras
‘Under Pressure’ invade el espacio con sus
acordes, Camilo con su impeuosa presencia se
aduena de nuestra atencion acompanado de un
look que rememora el concierto de Wembley
Stadium, junto a unos movimientos al bailar tan
provocadores como su majestuosa voz.

ANDRES FELIPE GAMBOA SANCHEZ

Comunicador Social. Redactor creativo y periodista digital.
Director de Contenidos de egoCity Magazine

die Mercury, toda una leyenda musical, icono del

rock, la cultura pop y el movimiento gay, pero
;qué tanto conocemos de Camilo Colmenares? Un artis-
ta colombiano que adoptando la historia de Mercury de-
scubri6 el camino para que el publico sintiera y viviera
la suya como propia y cercana.

E s real, creemos que conocemos mucho de Fred-

Abiertamente homosexual, hijo de un abogado, contador
y pastor evangélico regido por una estricta moral religio-
sa y una maestra, ex monja que se retira de su vocacion
como un acto de rebeldia contra una madre superiora que
la acosaba sexualmente, Camilo luego de un largo cami-
no de descubrimiento espiritual, personal, profesional y
artistico al que lo lleva la vida misma, encuentra que su
historia necesita ser escuchada como un acto de empatia

con aquellos que nunca fueron visibilizados. »
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“Hay dos formas de mirar

donde naci, la mds basica en la que soy
la victima y la mas elevada,

en la que reconozco por qué escogi
esta familia” »
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Con varios aflos de contar su propia historia a
través de las liricas de Queen y las vivencias de
la leyenda del rock a través de “Yo No Me Llamo
Freddie Mercury”, estd préximo a lanzar un dis-
co propio acompafiado de una nueva obra, “Yo
Si Me Llamo Camilo”, la herramienta perfecta
para darle rostro a la diversidad a su manera, a
través de su talento, una catarsis constante.

Como ¢l lo define, todo el “problema” empezo
cuando entr6 a segundo de primaria, en un cole-
gio evangélico, luego de salir de una instituciéon
laica, lo cual ahora en perspectiva le permite hac-
er un contraste de realidades. Enfrentarse a corta
edad a una formacion que castra las libertades,
le hizo entrar en una frenética dicotomia entre
el querer ser bueno y amado, pero entenderse
frente a sus creencias como un ser malo, incluso
un sujeto endemoniado.

“No entendia por qué estaba vivo... Each
morning I get up, I die a Little... ‘Somebody To
Love’, esa cancion soy yo toda mi adolescen-
cia porque quiero que alguien me quiera pero
siento que esta mal, entonces estaba condena-
do”, nos comenta mientras estamos sentados
conversando desde el lugar que ama pero tam-
bién lo hace vulnerable, el escenario, esta vez
sin luces, efectos, ni maquillajes,

Siempre supo que quienes le gustaban eran los
hombres, pero estaba enfrentandose a una ed-
ucacion castradora desde la primaria y todo
su bachillerato, exponiéndose a episodios mo-
mentaneos de tristeza inconmensurada con mo-
mentos de gran agresividad.

“Efectivamente dentro de lo que he descubier-
to, llegué al mundo buscando un papa pastor
y una mama monja para encontrar la esencia
de mi propia espiritualidad en el valle seco de
la espiritualidad muerta de esta sociedad, yo
debia florecer ahi”.

Cada fase de su vida la ambienta con una
canciéon de Queen como la banda sonora de
su exploracién personal, Freddie logra apod-
erarse de su cuerpo para jugar con el publi-
co, la musica, la ambientacién y cada letra de
su didlogo. Camilo logra narrar la discrim-
inacion, el miedo a ser libre, los traumas de
la nifiez, los peligros de una educacién ence-
guecida por la religiéon y la superacion entre
anécdotas de cada uno de nosotros, como una
tierna cachetada para sus espectadores. Sitia
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las orientaciones sexuales e identidades de género di-
versas sobre la mesa, dejando claro que no se elige ser,
simplemente se es.

“Mi infancia de cierta manera era tragica pero igual se
me escapaba la risa en la rebeldia, cuando uno crece es-
cuchando que uno esta equivocado, mirarse al espejo es
muy dificil”.

Aquel artista que se deshinibe frente al pablico y mira
frente a frente para tocarle el corazén, no siempre fue tan
imponente y certero. Tras bambalinas seguimos conver-
sando, cuando en mi cabeza aun recuerdo la libertad que
lo invade para darle vida a la leyenda del rock.

“Yo no era asi, era una sombra débil, empecé a ser yo
cuando alguien en una clase de canto me dijo, ‘cante
como si estuviera de mal genio’ en un saloncito de canto
pequeno, ahi mi voz empez6 a sonar por toda la universi-
dad porque fueron 20 afos de represion que se soltaron
por la cantada, ahi empecé a descubrirme, yo pensé que
era una sombra sin forma”

A los 19 anos, decide salir del armario frente a su familia,
decision que toma debido a que se enamora de un pianista,
una relacion que dura dos afios. Sin embargo, al tiempo
que decide hacer frente a sus padres, padece de un tumor
lo cual lo lleva a ser operado, probablemente resultado de
la compleja situacion.

Cuando creia que su destino profesional era ser médico,
luego de haber logrado pasar a medicina en la Nacional
como uno de los mejores, la vida le dio un vuelco a su ex-
istencia y lo condujo “accidentalmente” al arte contra todo
pronostico, una experiencia que lo conect6 con sus habi-
lidades hasta el momento exploradas sélo por unas clases
de piano en su nifiez. Prueba tras prueba a la que se fue
enfrentando en la academia le demostraba a él y su familia
que este campo era el suyo.

“Cuando me vi inmerso en el universo de la musica ev-
idencié que mi mundo era muy pequeiio, entonces em-
pecé a estudiar musica clasica, hasta ahi todo mi bachil-
lerato se perdid, nada de lo que me habian ensefiado en
el colegio servia porque los versiculos biblicos no sirven
en el mundo real”

Con una obra que sorprende entre el rock y la 6pera tan
iconicos de Queen con didlogos directos contra los pre-
juicios, Camilo concibe su monoélogo en “Yo No Me Lla-
mo Freddie Mercury” como una onda energética de amor
y conciencia donde no so6lo habla de él frente a su puabli-
co, entre los que usualmente se encuentran desde perso-
nas adultas y jovenes hasta nifios y nifias de incluso 12 o
13 anos, también expone con canciones como “I Want To
Break Free”, las realidades de las personas trans, el bajo
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indice de vida que tienen en Colombia, los procesos de hor-
monizacion y sus contraindicaciones; deja en evidencia la
alta tasa de suicidio adolescente en personas LGBTIQ y su
relacion con el matoneo en las escuelas con “Somebody to
Love” y “Love Of My Life”, pero sobre todo una reflexion de
amor y comprension en pro de la inclusion para jamas per-
mitir que nadie nos diga que no podemos lograr lo que sofia-
mos con “Bohemian Rhapsody”. Cada momento acompafnado
de un look diferente, de sonrisas, lagrimas y carcajadas.

Inmerso en el mundo de la musica y sus estudios, descubre
que su voz tiene un poder especial abriéndole las puertas
en un comienzo para “hacer que la gente me escuche y
callar a quienes alguna vez me hirieron”. Sin embargo,
como el ser sensorial y espiritual que es, logra percibir que
tal vez esa no sea la via.

“Lo malo de cantar con rabia es que eso no germina, yo
me di cuenta que diseiié en mi que si hago las cosas con
rabia me jodo, si lo hago para curar empiezo a florecer,
lo aprendi con mi mapa astrologico”

Habia logrado salir adelante en su vida y con sus suefios,
entendiendo gracias a los estudios psicologicos de Carl
Jung y el desarrollo de las constelaciones familiares, que
no valia la pena llevar una lucha con sus padres o la socie-
dad, por el contrario debia entender el nifio interior propio
y el de sus progenitores, para desencadenar las cargas de
cada quien y catapultarse a si mismo en la sociedad. Sin
embargo, le quedaba algo por sanar como alguna vez se lo
mencionaron diferentes guias espirituales, ‘tienes tenden-
cia a tener un maestro en tu cuerpo, pilas’, pero tal vez
en ese entonces como €l lo reconoce, no era el momento
de entenderlo.

Luego de graduarse de musico, entré a una segunda car-
rera de canto. Habia llegado el momento de encontrarse
frente a frente energéticamente con Mercury.

“Estaba con un amiga cantando La Bohemia de Pucci-
ni, ella era una gran fan de Freddie, yo la veia como
mi Maria Cala, me lo enseié y me dijo ‘cantese esto’
pero no pude, fue muy dificil... Esa primera cancion fue
‘Show Must Go On’, pero esos agudos no me daban, no
entendia por qué, asi que senti que tenia que hacer co-
sas diferentes”

Hasta ese momento ya venia haciendo recitales en cimara,
asi que frente a este desafio llamado Freddie Mercury,
montd mini dperas con 11 canciones en formato piano y
voz con Opera y rock... Pero como cuando las cosas pasan
por algo, entre cancion y cancion le fueron fluyendo mo-
mentos de texto hablado, aunque su intencién no era en-
tretener, solo cantar. No obstante hay oportunidades que
no se pueden desaprovechar, sobre todo cuando descubres
un don en ti, asi que en ese momento Camilo empez6 a

www.egocitymgz.com 43




44

Foto: Miguel Purple

estudiar teatro musical, actuaciéon y danza contemporanea
desde la metodologia de “artes vivas”. Asies como nace “Yo
No Me Llamo Freddie Mercury”, junto a un momento de
quiebre en su vida.

“Cuando a mi me diagnostican de VIH le cuento a mis
papas y estoy en tal grado de vulnerabilidad, con una
humanidad tan fragil, que mi papa dice ‘yo me presentia
esto, pero a usted no le sirve llorar porque eso le baja las
defensas, entonces compongase’”

En el 2013 Camilo fue diagnosticado con VIH, un tema que
en sus palabras logr6 conectarlo mas con su humanidad, su
espiritualidad y talento. Ese mismo afio comienza a realizar
“Yo No Me Llamo Freddie Mercury”, ser una persona sero-
positiva le dio un pequefio empujon para convertir sus inter-
pretaciones de Queen en una plataforma para tocar la con-
ciencia de la sociedad, no s6lo sobre diversidad sexual y de
género, también para abrir una reflexion en torno al VIH.

No es un secreto que la muerte de Freddie en el ‘91, se
genera por una bronconeumonia complicada por SIDA. Un
tema que la pelicula Bohemian Rhapsody toca muy vaga-
mente... Y que Camilo Colmenares decidié que no fuera su
caso sobre el escenario.

Luego de ingeniosos juegos de luces y todavia luciendo las
iconicas corona y capa roja de Queen, para Camilo ha llega-
do el momento de interpretar “These Are The Days Of Our
Lives”, pintando ante los ojos de su publico la apariencia
y vivencias de Freddie en el que fue su tltimo video. Jus-
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to en ese momento tan sublime y conmovedor, la historia
deja de ser sobre la leyenda del rock para ser la de nuestro
protagonista, sintiéndose para algunos como un baldado de
agua fria y para otros un abrazo de esperanza, su diagnosti-
co es publico desmitificando imaginarios, si, aquel hombre
sobre el escenario le estaba diciendo a personas de difer-
entes edades y conocimientos que ser paciente VIH ya no
es una condena de muerte, pero si una cruz por culpa de la
doble moral de esta sociedad que juzga desde la ignorancia.

“Cuando yo empecé a cantar a Freddie para imitarlo,
pensaba que iba a ser un artista del mundo del pop sin
necesariamente tener un mensaje qué decir pero empez-
aba y me dolia mucho la garganta. En el momento que
digo que soy paciente VIH y que lo que estoy haciendo es
para dignificarlo a él, se va el dolor de garganta y entien-
do que puedo convocarlo energéticamente... No iba a ser
un imitador, el man me esta habilitando cosas porque
empecé a sentirlo un montdn, pero sé que si no hubiera
tenido el diagnostico no habria sido igual”

Para Camilo, cada funcion es iluminar un poco de su vida,
sanar su corazon para lanzar una flecha hacia el puablico y
hacerle entender desde el arte las mismas diferencias. Dice
que no quiere ser vocero de nada y a sus 36 afios reconoce
que lo que lo conecta con Freddie, més alld de sus vivencias,
es lo que también lo motiva a lanzar el que serd su nuevo
espectaculo, “Yo Si Me Llamo Camilo”, y su primer disco
“Americano”, la libertad.

Seis anos luego de su primera funcién en el Teatro Varas-
anta de Bogot4, reconoce que en ese entonces pensaba
como pensar, como hablar, si decirlo o no, pero finalmente
se decidi6 “esa vez lo dije todo y senti un fresco, porque
el miedo al VIH empez6 a bajar en mi”, ese gran paso
lo defini6, segun sus palabras, en artista. Ahora como una
persona seropositiva indetectable, que ademas de los retro-
virales acompafa su tratamiento con medicinas ancestral-
es para darle bienestar a su cuerpo y espiritu, habla de las
relaciones serodiscordantes, 1a gran responsabilidad de la
publicidad y el mercadeo en alimentar el prejuicio contra
las personas que viven con VIH, la mediocridad del gobi-
erno para atender el tema y la necesidad de dignificar a los
pacientes con VIH.

Ha llegado la hora de acabar y Camilo, sobre el escenario,
tiene claro que 1a misién con su monologo “Yo No Me Lla-
mo Freddie Mercury” es educar y hacer vivir, ya ha hecho
mover todas las fibras de su publico, pero su intencion no
es dejar un sentimiento de tristeza, es enaltecer el nom-
bre de la leyenda del rock y con él su historia, la de todas
aquellas personas que representa, a quienes han muerto
en una incansable lucha por los derechos, 1a igualdad y la
libertad a ser... Las luces estallan y con su voz junto con la
nuestra, no queda mas que cantar a grito herido, “We Are
The Champions”. «
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ACTIVISMO LGBT

PONER A ANDAR
LA POLITICA

La adopcion de la Politica Publica para la garantia del ejercicio efectivo de los derechos
de las personas que hacen parte de los sectores sociales LGBTI es una de las herramientas mds
poderosas que tenemos para que el Gobierno salde la deuda que tiene con las personas LGBTI
y cumpla su deber legal y constitucional. »
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s sOlo una herramienta entre muchas otras
y nuestra accion politica no se debe limitar
a ella, pero seria un gran error desconocer
su potencial. Fueron tantos afios de espera
y tantos los cambios politicos coyuntura-
les en el pais que es dificil saber en qué
quedd y qué pasé con ella. Ocho meses
después de su adopcion, es importante de-
stacar este avance y plantear opciones criticas que permi-
tan su implementacion.

La adopcion de 1a Politica Pablica para la garantia del ejer-
cicio efectivo de los derechos de las personas que hacen
parte de los sectores sociales LGBTI es una de las herra-
mientas mas poderosas que tenemos para que el Gobierno
salde la deuda que tiene con las personas LGBTI y cumpla
su deber legal y constitucional. Es s6lo una herramienta
entre muchas otras y nuestra acciéon politica no se debe
limitar a ella, pero seria un gran error desconocer su po-
tencial. Fueron tantos afios de espera y tantos los cambi-
os politicos coyunturales en el pais que es dificil saber en
qué quedo6 y qué pasé con ella. Ocho meses después de
su adopcion, es importante destacar este avance y plantear
opciones criticas que permitan su implementacion.

La Corte Constitucional, la Corte Interamericana de Dere-
chos Humanos y la Comision Interamericana de Derechos
Humanos han reiterado las obligaciones y deberes del Esta-
do en cuanto a la materializacion del derecho a la igualdad,
la prevencion de las violencias que afectan a estos sectores
sociales y la subsanacion de los vacios existentes en la nor-
matividad para ampliar la proteccion y la eliminacién de
toda forma de discriminacion. Los avances legales previos
a la Politica Publica (sentencias de la Corte, reconocimien-
to de derechos de victimas LGBTI del conflicto armado,
derecho de las personas trans a corregir el componente
sexo en sus documentos) representaron un reconocimien-
to pleno de derechos; sin embargo, en la vida cotidiana las
personas LGBTI siguen enfrentando obstiaculos para el
ejercicio de sus derechos y siendo victimas de la violen-
cia por prejuicio. Esta negacion y restriccion de derechos
en la cotidianidad ha contribuido a perpetuar y reproducir
la discriminacién historica y estructural. Y la Corte, con-
sciente de estos problemas estructurales, consider6 que
debian resolverse mediante una intervencion integral del
Estado a través del disefio de una politica ptblica articula-
da con diferentes entidades del orden nacional y coordina-
da con las entidades territoriales.

El Gobierno tardé6 mucho, pero finalmente, siete afos
después de la exhortacion de la Corte al Ministerio del In-
terior, éste disefig, formuld y adoptd la Politica Publica: un
instrumento legal que concreta la garantia de los derechos
de las personas de los sectores sociales LGBTI. Esta politi-
ca sirve para articular acciones integrales, diferenciales y
especificas para las personas de los sectores sociales LGB-
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TI desde una mirada intersectorial e interseccional. Es un
marco de accioén que establece tres objetivos: (i) promover
y garantizar el ejercicio de los derechos civiles y politicos,
(ii) garantizar el ejercicio efectivo del derecho a la partic-
ipacion de los sectores sociales LGBTI, y (iii) promover y
garantizar el ejercicio de los derechos econémicos socia-
les y culturales.

Esos objetivos se desarrollan mediante tres ejes estratégi-
cos que buscan resolver las barreras existentes respecto a
la discriminacion, la falta de producciéon de conocimiento
estadistico en torno al género -y la sexualidad- y la per-
sistencia de estereotipos negativos, prejuicios e imagi-
narios sociales: (i) el fortalecimiento de capacidades y
competencias institucionales, (ii) la promocién del recon-
ocimiento y la inclusién, y (iii) el respeto, proteccién y
garantia de derechos. El primero estid enfocado a la ade-
cuacion institucional que debe desarrollarse a nivel cen-
tral y territorial para el cumplimiento de los derechos de
las personas LGBTI. El segundo, busca el disefio de es-
trategias para el cambio cultural y el fortalecimiento de la
participacion de estos sectores sociales, con el fin de su-
perar los factores de rechazo y exclusion. El tercero, con-
templa la adopcion de medidas afirmativas para garantizar
progresivamente los derechos de las personas LGBTI.

Entre las 35 metas de estos 3 ejes estratégicos estdn la in-
clusion de variables diferenciales sobre orientacion sexual
e identidad de género en los registros administrativos y
sistemas de informacion de las entidades publicas, el ac-
ceso y permanencia a la educacioén en condiciones de ig-
ualdad, el reconocimiento del estado civil de las personas
LGBT]I, la implementacién de protocolos de denuncia, in-
vestigacion y judicializacién que incluyan la aplicacion de
criterios de enfoque diferencial para analizar casos que in-
volucren como victimas a personas LGBTI y el disefio de
mecanismos para garantizar una vida libre de violencias
a ninos, nifias, adolescentes y jévenes con orientaciones
sexuales e identidades de género diversas, entre otros.

La realizacion de la Politica Publica requiere la adopcion
de un plan de accion que defina las acciones particulares
mediante las que se alcanzarin las metas trazadas. Este
plan concreta la participacion activa de las entidades del
orden nacional y territorial como actores de la Politica
Publica por al menos dos razones. Primero, porque en
este plan las entidades del orden nacional deben asumir
responsabilidades especificas; por ejemplo, el Ministerio
de Cultura puede asumir tareas relativas a la promocion
y difusion de las expresiones artisticas y culturales de los
sectores LGBTI, el Ministerio de Trabajo puede promover
ambientes laborales incluyentes tanto en el sector publi-
co como en el privado, el Departamento Administrativo
para la Prosperidad Social -DPS- podria encargarse de la
inclusion de variables diferenciales sobre orientacion sex-
ual e identidad de género en los programas de inclusion
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social que maneja y el Departamento Administrativo de
la Funcién Publica incluir, dentro de la Carta de Derechos
Ciudadanos y Trato Digno, unos lineamientos con enfo-
que de orientaciones sexuales e identidades de género
diversas. Segundo, porque en este se contemplan las ac-
ciones mediante las que se articulara con los municipios y
departamentos la territorializacion de la Politica Publica,
de acuerdo a las condiciones especificas y las particulari-
dades de cada territorio.

Ese plan de accion constituye la hoja de ruta que traza
tiempos, responsables, resultados e impactos de la inter-
vencion estatal; sin este la Politica se estanca. Ademas,
es el instrumento mediante el cual la sociedad civil, la
academia y los mecanismos internacionales de derechos
humanos pueden hacer seguimiento y medir el avance del
Gobierno en este tema.

Sin plan de accion la Politica se aplaza y, con esto, también
se posterga las transformaciones sociales e institucionales
que el pais necesita para la inclusion de la diversidad. Hay
avances significativos que seria conveniente no perder de
vista en el corto y mediano plazo, porque son insumos im-
portantes para exigir a la entidad rectora de la Politica una

ST LA

agenda de trabajo clara. En el primer semestre del 2018,
el Ministerio del Interior avanzé en al menos 4 puntos: la
concertacion del plan de accion con cerca de 30 entidades
del orden nacional, la produccién de un documento con
recomendaciones para las entidades territoriales sobre la
territorializacion de la Politica, la produccion de recomen-
daciones para la atencion humanizada en salud de perso-
nas trans, la elaboracion de una caja de herramientas que
orienta a las entidades territoriales en el fortalecimiento
de su capacidad institucional para la garantia de derechos
de las personas LGBT, y el disefio de una herramienta que
registra el reporte y seguimiento de los casos contra la
vida, la integridad y la seguridad de las personas LGBTI
que recibe la Mesa de Casos Urgentes, una de las tres me-
sas tematicas creadas por la Politica. Sin embargo, con el
cambio de Gobierno se desacelerd el proceso de consoli-
dacion e implementacion de la Politica Pablica.

Adicionalmente, el Ministerio del Interior cuenta con el
Indice de Capacidad Administrativa mediante el cual se
mide la capacidad institucional de las entidades territori-
ales para la garantia de derechos de las personas LGBTI
y la capacidad para territorializar la Politica. Este indice
ya fue aplicado en mis de 30 entidades territoriales y per-
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miti6 establecer una linea base sobre la capacidad adminis-
trativa de municipios y departamentos. Con los resultados
obtenidos es posible avanzar en el disefio de un estandar de
adecuacion institucional que oriente a las entidades terri-
toriales en la adopcién de medidas de politica publica para
garantizar el ejercicio efectivo de los derechos de personas
LGBTI.

Un hallazgo valioso del proceso de aplicacion de este indice
es que las entidades territoriales tenian mayor avance en
aquellos lugares en que los procesos de incidencia politica
de los sectores LGBTI eran fuertes. En contraste, en aquel-
los territorios con poca participacion, las administraciones
publicas tenian desarrollos incipientes. En los territorios con
mayores avances, las entidades tenian como interlocutores
validos a los sectores LGBTI organizados, y en ese diidlogo
permanente podian orientar las decisiones de politica con
base en las necesidades especificas identificadas por ellos.
Por eso, la Politica Pablica traza como ejes tematicos el for-
talecimiento de la capacidad institucional y la incidencia
politica de los sectores LGBTI, entendiendo que este forta-
lecimiento genera un circulo virtuoso que contribuye a la ga-
rantia de derechos.

La aplicacion de esos instrumentos, la adopcion del plan de
accion y la formulacion del estandar de adecuacion insti-
tucional son los principales retos para la implementacion
de la Politica Puablica. En el corto plazo es necesario pedir-
le al Ministerio que concluya la concertacion del plan de
accion que debio entregar el 7 de noviembre de 2018, al
Subsistema de Igualdad, no Discriminacion y Respeto por
las Identidades -la instancia de implementacion que estab-
leci6 la Politica Publica-.

La Politica es una herramienta 1til, pero para su realizacion
efectiva se necesita un liderazgo claro por parte del Ministe-
rio del Interior, un trabajo articulado con los diferentes acto-
res de la politica y 1a coordinacion con las entidades territori-
ales. Si esto no se refleja en un plan de accion con indicadores
de resultado e impacto, dificilmente el pais podra avanzar en
el cumplimiento de su deber legal y constitucional. Segur-
amente, en el proximo Examen Periddico Universal, el Es-
tado colombiano serd consultado sobre la implementacion
del plan de accion de la Politica y tendrd que responder a las
recomendaciones que en ese escenario se han hecho.

Ante las dificultades que se avecinan con este cambio de
administracion, invito a los sectores LGBTI a que no desap-
rovechen esta herramienta. Es un instrumento poderoso para
agenciar en las instancias del orden nacional y territorial las
adecuaciones institucionales y transformaciones sociales que
se necesitan. Con la expedicion de esta medida de politica
las personas LGBTI tienen mayores herramientas de exigi-
bilidad frente al Gobierno Nacional. Seria un craso error, en
medio de la coyuntura actual, ignorar el gran potencial trans-
formador de esta Politica Pablica.
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Por: Miguel Angel Lopez
@MiguelAngelopez
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Fue algo asi como: “Lamento decirte que el examen salio positivo,
tienes VIH”, y dejé de escuchar por un momento. Como si me hubieran
dado un golpe seco en la cabeza que me dejé aturdido.

Veia borroso y me sentia perdido. »
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ientras la psicologa me hablaba y me explicaba

que mi vida no tenia por qué cambiar, yo hacia

un listado de las cosas que ya no iba a poder
hacer. Sexo, por supuesto, fue lo primero que se me ocur-
ri6. Tener hijos, hacer deporte, tomar suplementos, fumar
o emborracharme y salir. Hasta senti que no podria volv-
er a marchar porque el gas lacrimégeno me podria matar.

Incluso recuerdo pensar que ya no podria donar san-
gre, cuando antes no lo habia siquiera considerado. Es
curioso, como la imposibilidad de realizar una accion de
inmediato te da un deseo incontrolable de hacerlo.

Lloré, si, y ella me pas6 unos panuelos e intent6 calm-
arme. No habia problema, igual no iba a salir con lagrimas
en los ojos a la sala de espera donde estaba mi mejor ami-
ga. Lloré, de nuevo, cuando la vi y no fui capaz de decir
en voz alta los resultados de los exdmenes.

Mi amiga me acompai6 mientras me explicaban los
pasos a seguir para ingresar al programa, pero yo no
ponia mucha atencién. Lo que mas me doli6 en ese mo-
mento fue hacer parte de una estadistica. Otro marica
con VIH, jvaya sorpresa!. Me reproché el darle la razén
a tantos homofobicos que dicen que todos los homo-
sexuales nos vamos a terminar infectando. ;Ya qué les
podria decir? Decepcionante.

Esa primera noche fue extrafia. Estaba agotado porque
el dia anterior no dormi de los nervios, mi cabeza no
me dejaba descansar. Principalmente porque estaba an-
sioso de empezar el tratamiento lo més pronto posible,
pues sentia que cada hora que pasaba sin tomar la me-
dicina iba a tener efectos catastroficos contra mi salud.
Dormir seguramente iba a ser perder el poco tiempo
que me quedaba.

Es que si tuviera que resumir ese monton de emociones
del dia uno, lo haria con un reloj en cuenta regresiva,
porque fue la idea que predominé desde que escuché el
diagnoéstico. Un gran reloj encima de mi cabeza en el que
se restaban los segundos con una velocidad incontrolable.

El tiempo, el tiempo, el tiempo. ;Cudnto tiempo perdi
por una follada? Por un lado crei que era triste que una
persona con 21 anos recién cumplidos se hubiera conta-
giado, por todas las cosas que ya se iba a perder. Que al
menos hubiera pasado a los 30, aunque a su vez alguien
tan grande debia saber cuidarse. ;No le daria vergiienza?

Por el lado que me acerca al tema, siempre lo hacia a
manera de reproche, de castigo, de sefialamiento. El
juzgamiento mas duro vino de mi y me di cuenta de la
cantidad de prejuicios que tenia contra los seropositivos,
a quienes siempre vi como inferiores, porque a mi no me
iba a suceder, porque yo sabia mejor. >
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Puede que asi no hayan recibido la noticia las 36,7 mil-
lones de personas que segiin ONUSIDA viven

con el virus, pero fue lo que vivi y lo que otro pudo haber
experimentado. O como de alguien que supe que decidio
encerrarse en su cuarto y esperar a que el virus acabara
con él, o como un joven que conoci que tuvo que dejar

su pueblo por amenazas.

Por todo esto es que es necesario tener un espacio

en el que hablemos abiertamente de lo que es vivir

con VIH, ya que si bien tenemos la misma condicion,
nuestras experiencias son disimiles. Tener informacion
a la mano y hablar del tema con completa naturalidad,
puedesignificar la diferencia entre la vida

y la muerte para alguien.

Una vez, una periodista llamada Maria del Mar Ramo6n
escribié que “lo personal es politico y también

es colectivo”, en un articulo en el que reflexionaba
sobre si el periodismo se deberia escribir en primera
persona. Bueno, mi nombre es Miguel Angel Lopez

y ya hace cuatro afos que recibi mi diagnostico

como VIH positivo y voy a aportar a que esto

sea un tema que dure mas que los especiales

el 1 de diciembre.

ROjO serd un espacio en el cual Egocity

le apuesta a la informacién como la principal
arma en contra del estigma. Como hasta el
momento ha primado que las personas que
lo tenemos lo callamos y los que estan en
riesgo, que es cualquier persona, prefiere

no saberlo, como si eso fuera

igual a no tenerlo.

Varios son los estudios que han demostrado
la importancia de un diagnostico oportuno,
para la salud del paciente y de sus

parejas. Con la medicina que tenemos hoy
en dia, una persona con VIH puede alcanzar
facilmente el nivel de indetectable y asi no
transmitir el virus, pero incluso

eso no todos lo saben.

Por eso solo persiste el temor. El miedo a
que me rechacen, a que me infecte o hasta
que atenten con mi integridad fisica o moral.
Pero hasta aqui llega este terror. o
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ACTIVISMO LGBT

“ACEPTATE

TU PRIMERO,
PARA QUE LUEGO
TE ACEPTEN”

LUIS GERMAN CHUNCHI

n esta vida siempre nos encontramos con personas

que dejan un granito de arena en tu corazén, y esta

vez no fue la excepcion. Caminaba por las calles de
Cuenca — Ecuador, buscando un lugar para vernos bellas
con un look muy diferente que vaya marcando estilo a cada
lugar que vamos.

Fue asi que ingresé a una peluqueria, en donde te hacen sen-
tir como en casa, encontramos a German, muy concentrado
en su trabajo, dando lo mejor de él en cada corte.

Luego de varios dias de mantener una hermosa amistad,
una noche German me hizo una invitaciéon a un show en el
que se presentaria en dias posteriores. M4s alld de ser un
apasionado por la musica, German tiene detras de su vida
una larga trayectoria en el estilismo, que lo ha llevado a tri-
unfar y a salir adelante.

“He puesto el cien por ciento
en mi, para lograr mis expectativas”

Nacié en Cuenca - Ecuador, desde nifio apasionado por el
estilismo, aun cuando no dejaba de optar por dos opciones;
ser mecanico o estilista profesional.

Con el miedo de mostrarse la persona que verdaderamente
era, sentirse rechazado por sus compafieros de escuela, el
miedo al bullying y ser maltratado psicolégicamente, fue
llegando a un limite de depresion, pensando también en el
miedo de sus padres y hermanos.

Fue ahi en donde tuvo que primero aceptarse a si mismo y so-
bresalir sin gritar a los cuatro vientos, con tan sélo que las per-
sonas que estaban a su alrededor lo aceptaran tal y como es. >
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“Desde Niio supe que era gay, me di cuenta que tenia una
orientacion diferente por lo que al comienzo se me hizo
duro, porque empecé a descubrir lo que yo era y senti te-
mor el no ser aceptado por las personas que me rodeaban”

“Soy el cuarto de cinco hermanos, una mujer y cuatro
varones, fueron ellos quienes junto a mi papa se encarga-
ron de buscarme un psicé6logo, a tal punto de poner frente
a mi a varias mujeres para que obtuviese una reaccion de
atraccion frente a ellas”

Apenas terminé el colegio a la edad de 18 afios, trabajé con
su papa en las maquinas agricolas cerca de un afio.

Bailarin de ritmos tropicales

Cuando German llegé a la adolescencia, formo6 parte de un
grupo musical, apasionado por la musica electrénica y la
tecno - cumbia, guarda silencio por unos segundos y recu-
erda a sus compaiieros de baile con mucho carifio. “Nueve
afnos formé parte de la agrupacion pero decidi abandonar el
mismo porque empecé a mantener un mal ritmo de vida,
consumia mucho licor”.

Pero alguien lleg6 a su vida, su ex pareja, fue él quien
le dijo:

“Recuerda que la belleza y la juventud no duran toda
la vida... ;T4 crees que porque te buscan y te con-
tratan para que bailes serd para siempre?... ;Te estas
preparando para algo?”

“Y fue ahi cuando las palabras de aquella persona me hi-
cieron pensar y recapacitar, preguntandome a mi mismo,
;qué va a ser mas adelante de mi vida?”

Nueve afios fue bailarin decidiendo abandonar por comple-
to el mundo de los escenarios.

Estilista de profesion desde hace ocho afios

Después de un tiempo, German decide incursionar en el
mundo de la peluqueria 1a cual no le fue facil por el hecho
nuevamente a ser rechazado por sus padres, ya que no veian
bien que su hijo fuese estilista.

“Comparti con grandes profesores colombianos, los mis-
mos que me han brindado todos los conocimientos nece-
sarios para que yo pueda crecer en el mundo del estilis-
mo. Alrededor de cuatro anos aprendi las técnicas que
utilizaria en lo posterior para alcanzar los conocimientos
que requeria para montar mi propia peluqueria”.

Después de un tiempo pudo finalmente comprar su propio
negocio y ponerlo en marcha; siente que fue la mejor de-
cision que tomd para poder salir adelante y cumplir sus
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metas, aunque aun suefa con viajar internacionalmente,
ampliar su peluqueria y sobre todo enfocarse en proyectos
para su futuro.

| Cuando las luces de la peluqueria se apagan

Es una diva en las noches: “Sara Soler, es un personaje que
sale en las noches para brillar”.

Los fines de semana mientras las calles de Cuenca se tornan
intransitables por el ruido de la musica de las discotecas del
sector, German se alista para salir como Sara Soler.

Con una mirada triste y sus ojos fijamente mirando al piso, re-
cuerda con mucha tristeza la muerte de su mama4. “Ella fallecié
hace 19 afios y fue por ello que decidi llamarme Sara, llegando
a ocupar un lugar en mi corazon”. Sara Soler es una identifi-
cacion de una persona muy seria, cabello rubio, alta y un cu-
erpo muy definido, “tratando de ser lo mas impecable en mi
caminar, cuidando cada detalle como lo es el de una mujer”.

“He participado en tres reinados, el primero fue a mis
22 anos participando como ‘Chola Cuencana’, cinco afios
mas tarde participé representando a ‘Gloria Trevi’, y un
afo después en ‘Diva’ siendo mi altima participaciéon en
los reinados volviéndome ganadora en las tres.”

Cada cierto tiempo realiza sus shows interpretando a la ar-
tista que ella requiera, no siempre son siempre pagados, ya
que los realiza por alguna obra benéfica de alguno de sus
compaiieros de la poblacién LGBTIQ.

“Me toma alrededor de dos horas prepararme hasta tener
listo cada detalle, sobretodo cuido mucho de mi maquilla-
je. Mi ultima presentacion fue un tributo a Isabel Pantoja
donde me presenté interpretando a la reconocida artista”

Pero llegd un momento en el que Sara llegd a ocupar demasi-
ado tiempo en la vida de Germdn. “Decidi poner un ‘stop’
porque fue tanto que en mi comunidad empezaron a tener
mas a Sara que a German, y opté por mantenerme en perfil
bajo y seguir cumpliendo con mis shows por lo menos una
vez al mes y hacer lo que me apasiona, cantar”.

Con una sonrisa que dibuja en sus labios nos habla un poco
del amor. “Llevo tres meses con mi pareja, es de naciona-
lidad venezolana, me siento muy feliz junto a él, aunque
tengo mi cardcter un poco fuerte, me gusta ser yo quien
mande en la relacion”

Al finalizar la entrevista, German decide compartir con los
lectores de egoCity uno de sus refranes que siempre guarda
en su corazon.

“Amense primero, quiéranse ustedes mismos, acéptate
como eres y enfrenten los temores”.

www.egocitymgz.com
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Uno de los propdsitos mas comunes al iniciar un nuevo aio es el de adquirir habitos saludables
y estar activo fisicamente, no solo por alguna decision estética o para bajar los excesos
decembrinos, sino también por bienestar general. Naturalmente los gimnasios son los espacios
mas recomendables para lograr estos objetivos, pero lo que a muchos les preocupa
es como hacer sostenible la iniciativa a lo largo del tiempo.

Para conservar el entusiasmo y la constancia, tenga en cuenta los siguientes consejos que seguro
le ayudaran durante todo el 2019 a tener una vida mas saludable, haciendo deporte, de manera facil
y sin abandonar el gimnasio en el intento. >
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Entre mas cerca, mejor

Busque un gimnasio que se encuentre lo mas cerca posible
de su hogar o el sitio de trabajo. Preferiblemente que lo en-
cuentre en la ruta diaria para que la distancia y los tiempos
de traslado no se conviertan en una excusa para dejar de lado
el ejercicio. “Es fundamental que el lugar de entrenamiento
sea de facil acceso, incluso hay quienes buscan una distancia
prudente a la que puedan llegar corriendo y usan esto como
un calentamiento previo a su rutina”, indicé Milton Vasco, Ge-
rente de Mercadeo y Nuevos Negocios de Smart Fit.

Prohibidas las rutinas monotonas

Es importante realizar rutinas establecidas para cada zona del
cuerpo. Esto no significa que tenga que hacer exactamente lo
mismo todos los dias, al contrario, cuando sienta que la ru-
tina se ha tornado mondtona o aburrida, busque siempre a
un entrenador para que con el acompafiamiento profesional
pueda variar los ejercicios o involucrar algunas clases. Hoy se
pueden encontrar una amplia cantidad de clases con profe-
sores calificados que le ayudan a desarrollar capacidades ge-
nerales y especificas, dependiendo de las necesidades.

No hay resultados magicos

En una semana no se conseguird tener el cuerpo escultural
con el que se ha sonado tantas veces. Es importante tener pre-
sente que el entrenamiento fisico requiere un proceso y por
eso los objetivos deben ser planeados con el entrenador para
establecer metas y tiempos reales.

Olvidate de la bascula

La mayoria de las veces las personas se inscriben al gimnasio
con la firme idea de que el resultado mas valioso es el que
ofrece la bascula, que la disminucién de kilos es obligatoria
durante todo el proceso y simbolo del éxito que se esta te-
niendo. “Algunas veces la bascula no siempre baja y cuando
esto ocurre no debe ser motivo suficiente para darnos por
vencidos porque porque algunas veces las personas siguen en
el mismo peso, pero los porcentajes de grasa y las medidas si
pueden bajar, por eso es fundamental iniciar en el gimnasio
con el acompanamiento de expertos que tomen las medidas
antropométricas (de perimetro y pliegues de grasa) y que a
su vez hagan el seguimiento”, indic6 Valeria Martinez Zea, Fi-
sioterapeuta de Smart Fit.

:Solo o acompanado?

Socializar es sin duda una de las claves para que el 4animo no
se desgaste. Hacer ejercicio en compania se convierte en un
impulso adicional para no tirar la toalla. >

®
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FERNANDO TABARES,
Instructor Smart Fit

La motivacién para permanecer enganchado
con el GYM parte de un estado mental ade-
cuado, en el cual estdn impresas tres partes
muy importantes: primero, un buen dialo-
go interno, en el cual es fundamental frases
motivadoras y de poder, como "soy capaz, lo
intento y se que lograré mis objetivos"; se-
gundo, imagenes llenas de claridad donde nos
veamos disfrutando del ejercicio, viéndonos
felices de estar realizindolo, llegando con
una gran sonrisa al GYM, porque sabemos
que lo vamos a disfrutar demasiado; y, por
altimo, dejando que esas buenas sensaciones
que ocurren cuando tenemos un buen dialogo
interno y buenas imagenes, nos lleguen y nos
hagan vibrar de entusiasmo y energia porque
ademads de muy buenos resultados fisicos esta-
mos llenandonos de salud y vitalidad.

SUSAN MORENO,
Nutricionista Smart Fit

Asi como la alimentacion pertenece a los habi-
tos de vida saludable, la actividad fisica tam-
bién, cuando estos habitos se practican en con-
junto, esa sinergia genera cambios favorables
en la salud y en el aspecto fisico. Cominmente,
las personas toman la decision de asistir al
gimnasio por un objetivo personal, que puede
ir desde reducir niveles de colesterol en sangre
hasta lograr una figura fisica deseada.

Desde mi punto de vista, los alimentos son
combustible para el cuerpo, cuando se ini-
cian cambios en los habitos alimentarios de
forma constante y disciplinada, los benefi-
cios se sienten y se ven pronto, por ejemp-
lo: nos sentimos con mas energia, cambia el
aspecto fisico haciendo la piel mas suave e
hidratada, el cuerpo se tonifica, el cabello y
las unas son mas fuertes, entre otros. Es de
ésta manera que se forma un vinculo entre la
personay los alimentos que consume, puesto
que el cuerpo reconoce lo que le beneficia;
cuando la persona comienza a ver los resul-
tados deseados, la practica de actividad fisica
se convierte en algo agradable y necesario
para el sentir bien. ¢
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JONATHAN CORREA

@jonathancvargas

¢sHas oido hablar del término genderless?

Si atin no lo sabes, es una tendencia que ha surgido
desde hace algunos afios y ha tomado fuerza, volvién-
dose asi una linea bastante delgada entre
lo masculino y lo femenino.

odo es debido a una sociedad donde las etiquetas y

definiciones llegan a un segundo plano, dandole asi

importancia a las necesidades de la gran mayoria
de consumidores de moda y llamando la atencion de los
exponentes mas sobresalientes de la industria.

Disefios minimalistas con fuerte actitud y personalidad
donde la androginia es protagonista, son lo que veras en
las mejores pasarelas del mundo, hablando en palabras mas
concretas el genderless ha influido en la moda de tal manera
que las siluetas, donde antes se exaltaba la figura masculina
y femenina, estin mandadas a recoger. Prendas oversized,
pantalones, camisas y materiales mucho mas pesados hacen
presencia en este estilo para cautivar a los fieles seguidores
del tercer género, como ya lo llaman muchos.

Exponentes como Alessandro Michele de Gucci, Nico-
las Ghesquiere de Louis Vuitton, Vivienne Westwood,
Thom Browne y Rick Owens nos proyectan una clara
idea de lo que proponen para el "no género", obligando
asi a las tiendas de vestuario low cost como Zara, H&M,
entre otras, a crear colecciones unisex debido al alto con-
sumo de la sociedad.

Lo mas interesante de esta tendencia es que le hemos dado
paso a disefiadores que se dedican exclusivamente a crear
para el "Agender", destacAndose a nivel mundial y haciéndose
acreedores a reconocimientos tan importantes como lo es el
LVMH Prize, el cual otorga ayuda para el desarrollo creativo
de nuevos talentos que influyen en la moda masivamente,
como es el caso del disefiador canadiense Rad Hourani, qui-
en se lanza oficialmente como el primer disefiador de la his-
toria en presentar una coleccion de alta costura unisex, quien
ademas hara parte este proximo mes de marzo de 2019 con
su proyecto en el palacio de bellas artes de Boston con una
innovadora exposicion llamada “Gender Bending”. Un evento
dedicado a presentar un siglo de alta costura y ropa lista para
usar, que sin temores ha desafiado las definiciones rigidas de
la historia del vestido, con expositores tan importantes como
Rei Kawakubo de la casa de moda Commes des Gargons, max-
ima influencia en la década de los 80, con disefnos que inspi-
raron a otros a seguir con este movimiento. »
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"Gender Bending Fashion" busca la manera
de mostrar a sus asistentes el andlisis que se
ha realizado en cuanto a la relacion entre el
género y la vestimenta. La exposicion contara
con la asistencia de musicos, actores e influ-
enciadores, los cuales tendrin apoyo como
prestamos de museos, colecciones privadas y
casas de moda.

Colombia por su parte se ha destacado por es-
tar ala vanguardia de 1a moda, los disefiadores
toman mas riesgos y educan a nuestra socie-
dad para aceptar esta tendencia reconocida
mundialmente, ya que hasta en las pasarelas
hemos tenido la presencia de modelos an-
dréginos que nos inspiran a darle un si defin-
itivo a esta cultura.

Lo importante aci es dejar las definiciones
y etiquetas a un lado, seguir nuestros pens-
amientos, no temer a mostrar nuestras pref-
erencias, actuar de acuerdo a nuestros instin-
tos y decirle al mundo que el miedo no hace
parte de nuestra identidad.

iBienvenides al "NO GENERO"! «

www.egocitymgz.com
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